Pas Bulammenivivken
ves Gitflidien und Menfdhlidpen.

,Die Hranfen follen wicder hergefiellt
werden durd) das Fujamnienwirfen
des Gottlichen und des Nenjchlichen.”
er Azt foll tn feinem Amte, die Menjhen zu heilen, cin
Mitarbeiter Chrijti fein. Der Heiland diente der Seele und
bem Leib. Das Cvangelium, weldes er lehrte, war cine Botjdajt
geiftigen Lebens und fivperlicher Gejunbdheit. Crlbjung von Siinde
und Heilung von Krantheit waven verbunden. Derfelbe Dienft ijt
bem driftlichen Avzt iibertvagen. Gr foll mit Chrifto verbunden
fei, wm den forperlichen und geiftigen Nisten feiner Mitmenjchen
abgubelfen.  Gr foll fiir die Kranfen ein Bote ber Guade fein,
der ihmen fiiv Dden framfen Leib uud fiitr die jiindenfranfe Secle
ein Heilmittel bringt.

Chriftus it das wahre Haupt des drztlicdjen Bernjes. A3
ber Oberarst fteht er jebem gottesfiivditigen Doftor aur Seite,
weldjer die Leiden der Menjhheit lmdern midyte. Wdhrend bder
Azt die Heilmittel dev Natur fiir forperliches Leiden DLenubt, jollte
ev feine Patienten auf den verweifen, der die Sranfheiten von Secle
und Leib heilen fomn.  Chriftus fiihet das aqus, wozu die rzte
ni I)iIfreiéf) beitvragen founen; fie verfuchen die Heilung der Natur
g unterftitgen, Chrijtus jelbjt ift der Peiler. Der Avgt judht das
Reben zu bewahren; Chriftus teilt Qeben mit.

8
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Die Ruelle der Brilung.

Der Heiland offenbart in jeinen Wundern die Kraft, weldhe
Deftindig 1wm des Meenjcjen willen am Wirken ift, ihn zu unter-
ftitben und zu Deilen. Gott wirft Tag fiir Tag, Stunbde fiic
Stunde, ja jeden Augendblicf durd) die Krifte der Natur, um ung

,&Ehriftus it dbas wahre Haupt des
drstlichen Berufes. 2ls der Oberarst fieht er
jedem gottesfiirchtigen Doftor sur Seite,”

am Leben 3u erbalten, und aufzubauen und wiederherzuftellen.
Wenn irgend ein Teil ded Kibrpers verlept ift, jo geht fofort cine
Heilung vor fid), die Naturfrdfte beginnen ihr Werf, die Gejund-
heit wieberherzujtellen, aber diefe durd) dicfelben wirfende Sraft ift
die Krajt Gottes. Alle lebenjpendende Kraft fommt von ihm. Wenn
jemand von einer Rrantheit gemeft, jo ift e3 Gott, der ihn mieder-
ferftellt.  Rranfheit, Leiden und Tod find Werfe ciner geguerijchen
Nadht. Satan ift der Jerjtiver, Gott der Wiederherjteller.
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Die gu Jsrael gefprodjenen Worte find audy Heute wahr fiiv
alle, weldje die Gefundheit des Korpers oder der Seele iwieder
evhalten: ,Jch bin Der Horr, dein Wnzt."! Der Wumjeh Gottes
fiiv jedes menjdliche Wejen wird in den Worten ausgedviictt: , NMein
RLieber, id) wiinjhe in allen Stiten, daf dir’s wollgehe und ge-
jund feiejt, wie 3 denn deiner Seele wohlgeht.” Gy ijt Derjenige,
oDer dir alle deine Siinde vergibt, und heilet alle Deine Gebrechen;
ber dein Leben vom Verderben erlisfet, der dich frimet mit Guabde
und Barmberzigfeit.” >

Bimde iff die Hefade der Brankheif,

Wen Chriftus  Krantheiten Geilte, jo warnte er viele bder
Betvoffenen: |, Siimbige Hinfort nicht mehr, Daf Div nidht etwas
Argeres widerfafhre.”®  Cr lehrte fie Dadburdy, daf fie die Srantheit
burd) Ubertretung der Ocjebe Gottes iiber fid) gebracht Hatten und
bap die Gejundheit mir durd) Gehorjam bewahrt werben foune.

Der Azt follte feine Patienten lehren, daf jie in dom Wert
der Wiederherftellung mit Gott jujammenwiven mitfjen. Dex Arzt
erfennt Deftdndig fmmer mehr die Wirtlichteit dex Zatjache, Ddaf
Stranffeit eine Folge ber Siinde ift. Cr weiff, daf die Natur-
gejege cbenjowoll gottlic) find als die Vorichuiften der zehn Gebote
und daf nur im Gehorjam gegen diejelben die Gefundheit Furiict-
eclangt oder bewafhrt werden famn. Gr fieht viele Qeidende, die
infolge jdhddlicher Gewolhnbheiten frauf find und weldje wieder ge-
fund werden founten, wenn fie fitr ifre Wiederherjtellung tun
wollten, was fie tun founen. Sie miifjen belehrt werbden, daf jebe
Hoandlung, weldje die orperlichen, geiftigen oder jeelijdhen Rvifte
gerjtiet, Siinde ijt und baf die Gefundheit gefichert wird durdy
Gchorfam gegen die Gejese, weldhe Gott gum Bejten dex gangen
Menjchheit feftgelegt Dat.

Wenn ein Avzt Jieht, daf ein Patient an einer Kranfheit
leidet, weldhe burd) unvichtiges Gfjen und Trinfen obder andere
jdjlechte Gewolhnheiten vevurfacht wurde, und ihur dies nidht fagt,

g
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fo begefit er an feinen Mitmenfchen ein Unvecht. Trunfenbolde,
Wahnfinnige, Opfer ziigellofer Leidenjdjaft find alle Mahnrufe fiir
en Arzt, offen und Deftimmt zu erfldven, dap die Siinbe Leiden
verurjacht.  Solche, weldje die Lebensgrunbdidbe verjtehen, jollten
fich ernjtlich bemiiben, Den lUrfachen bder Sranfheit entgegen zu
wirfen. Wie fann der Arzt {chweigen, wenn er dem beftdndigen
Qampf mit dem Schmery fieht und ftets bemiiht fein mufy, Ddie
Qeiben zu lindern? St er bavmberzig und gnddig, wenn er nid)t
ftrenge Mifigheit al3 ein Heilmittel gegen Kranfheiten empfiehlt?

oifes Befehe des Lrebens.

©3 follte Deutlic) geseigt werdenr, daff Der Weg Dder Gebote
Gottes Der Weg des Lebens ift. Oott Hat die Naturgefepe feit=
gelegt, aber feine Gefepe find feine willfitrlichen Forderungen.
Qebes ,ou follft micht”, fei es ein gejundpeitliches oder moralijches
®efe, jchlicht eine Verheifung ein. Gehorcdjen wir, fo werden
unjere Schritte von Segen begleitet fein. Goit wingt und mie-
mals, Das Medhte zu tunm, aber er fud)t und von Ddem Bidfen zu
ervettenn und und zu dem Guten zu leiten.

Qafit uns die Aujmerfjamfeit auf die Gefepe lenfen, weldye
Qarael gegeben waren. ®ott gab ihnen beftimmte Belehrungen in
bejug auf ifre Qebensgewohubeiten. Gr madhte fie mit Dden
Gefeen betannt, welche fidh auf Forperliches und geiftiges Wohl=
ergefen bezogen und im Falle des ®ehorjams gibt er ihuen die
Verficherung: ,Der Here wird von div hm alle Krantheit.”*

Jehmt zu Herzen alle Worte, die i) eud) eute begeuge”;
,Demt fie find Das Qeben Ddemen, Die fie finden und gejund ihrem
gangen Leibe.”?

®ott winjdit, dap wir den Standpunft der BVollfommenheit
erreichen follen, der uns durd) die Gabe Ehrijti moglich gemadt ift.
Gr fordert uns auf, unjere Wahl auf der rechten Seite zu treffen,
uns mit den Himmlijchen Kriften zu verbinden und Grundidpe
amgunehmen, welde dag gbttliche Chenbild wieder in und Herjtellen
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werden.  Cr Hat i feinem gefdyricbenen Wort und tn dem grofen
Bud) der MNatur die Grundfdhe Des KLebend offenbart. €3 ijt
unjeve Aujgabe, eine Crfenninid diefer Grumdiabe zu erlangen und
im ®ehorjam feine Mitarbeiter zu fein, um ebenjorwohl die Ge-
fundheit De3 Rorpers ald der Seele wieder herzujtellen. .

DPas Eoangelivm der Gefundheif,

Die Menfchen miifjen lernen, daff der Segen ded Gehorfams
in feiner Fiille ihnen nur Futeil werben fam, wenn jie die Gnade
Chrifti annehmen. Seine Gnade gibt den Menjdjen bie Kraft,
ben Oefesen Gottes zu gehordjen; fie befdhigt ihn, die Bande
iibler Gewolhnbheiten zu brechen. Sie ift die eingige Kraft, die ihn
ftandhaft machen und. auf dem vechten Pfabe Halten fanm.

Wenn dag Cvangelium i jeiner Reinheit und Mad)t an-
genonumen wird, ijt es eine Heilung fiir jede Kranfheit, weldhe der
Ciinde entjtanmmnt. Die Sonne der Gerechtigleit wird aufgehen
omd Peil unter ihren Flitgeln.”® Nidhtd was diefe Welt bietet,
famn ein gebrochenes Hery heilen ober Frieden mitteilen, ober Sorgen
entfernen oder Rranfheit vertreiben. Rubnt, Kunjt, Talente, alle
find madhtlod, da3 tfraurige Hery freudig zu jtimmen oder das
serjtirte Leben wiederherjuftellen. Des Menjdjen eingige Hoffiung
ift dag Reben Gottes in der Seele.

Die RQiebe, welhe Chriftus durd) das gange Wejen ergieft,
ift eine belebende Kraft. Sie beviihrt alle Teile, dag Gehirn, dasd
$Herz, die Nerven, mit Heilfraft. Durch jie werden bdie erhabenften
Kvifte des Wefens zur Titigfeit evwecdt. Sie befreit die Seele
von Scduld und Kummer, von Furd)t und Sorge, weldje die
Lebensfrifte vergehren. Mit ihr fommt Rube und Seelenfriede,
fie evwedt in Der Seele eine Freude, welhe nidhts Jrdijches zer=
ftoven fanm, die Freude in dem Beiligen Geift, die Gefunbdheit und
Qeben jpendet. Die Worte unjered Heilandes: , Kommt Her u miv ...
i) will euch evquicfen,”” find dagd gottliche NRezept Fur Heilung
forperficher, geiftiger und feelifcher Reiben. Dbgleid) die Menjchen
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die Leiden fid) felbft duvd) ihr verfehrtes Handeln ugezogen Haben,
blift er dod) woll Mitleid auf fie. Jn ihm fomnen fie Hilfe
finden. Gr will Grofes fiir Ddiejenigen tum, die ihm vertrauen.

Dbgleid) die Siinde feit Jahrhunderten ihren Halt an dem
Menjdjengejchlecht gefraftigt Hat, und obwohl der- Satan durd
Falidyheit und Lift den jdhwarzen Schatten jeiner Auslegung itber
bag Wort Gottes geworfen und die Menjdhen veranlaft Hat, an
Oottes Giite u zweifeln, haben dod) des BVaterds Gnabde und Liebe
nid)t aufgehdrt, in veihen Strimen ur Grde niederzufliefen.
Wenn menjchliche Wefen nur die Fenjter der Secle hHimmehvirts
Bffnen und die giittlichen Gaben wiirdigen twollten, jo wiirde eine
Biille heilender Kraft herniederfommen.

Drer Wert griimdlidier Ausbildbung.

Der Arzt, weldjer ein guter Avbeiter Jefu Chrifti fein michte,
witd danad) ftreben, i jeinem gamgen Wert tiichtig zu werden.
Cr wird fleifig {tubieren, bamit er fiir die BVevantwortlichfeiten
feined Berufs tiichtig fei; er wird Dejtindig danac) ftreben, eimen
Diheven Standpunft u erreidjen, nad) vermefhrter Crfenntnis,
gudfever Gejdjicklichfeit und tieferem Untericeidungsvermogen
fuchen.  Jeber vzt jollte erfemmen, Dafy Dderjemige, Der cime geringe
ungeniigende Avbeit tut, nidht nur den Kranfen Scdaden jufiigt,
jondern aud) gegen feine Berufdgenofjen eine Ungeredjtigeit begeht.
Der Arzt, der mit einem niederen Standpunft der Gefchicklichteit
und der Grfenntniffe zufricden ift, erniedrigt nicht nur den drzt-
lichen Beruf, joudern macht auch) Chrifto, dem grofen Arzt, Unehre.

©oldye, die fic) fitr Den dratlichen Beruf untauglich finden,
folften irgend eine anbdere Bejdhiftigung wihlen. Anbdere, die fich
jur Qranfenpflege gut eignem, beren Uusbildung und dvztliche
Sibigleiten aber bejchvinft {ind, wiivden gut tun, den bejcheideneren
Teil Dev Arbeit aufyunehmen, indem fie tren ald Pjleger dienen.
Durd) geduldigen Dienft unter gefdjictten Nrten fommen fie fets
lernen, und indem fie jebe Gelegenfeit benupen, fic) Senntnifje
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angueignen, mogen fie mit Der Beit vollfommen fiiv die Wrbeit
eined Urztes tiichtiq werben. Die jimgeven Hvzte jollten ,als
Nitheljer (des grofen Arztes) ... nidht vergeblich) die Gnabde
®ottes empfangen ... niemand irgend ein vgernis geben, auf
pafp unfer Amt (an den Kranfen) nicht verldftert werde, fondern
in allen Dingen beweifen wir und ald die Diener Gottes.”s

Ootted Abjidht fiix und ijt, dafy wir immer aufwdrtd ftreben
jolfe.  Der wabhre Miffionsarzt wird ftetd zur proftijden Ge-
fhictlichfeit fortjchreiten. Talentoolle, chriftliche Irste, die vorzitg-
liche Fdbigkeiten fiiv ihren Beruf Haben, follten ausgewdfhlt und
ermutigt werben, in ben Dienjt Gotte3 zu treten, an Orten, wo
fie ombere ausbilden und evzichen fommen, wm dvatliche Mijjionare
31 Yverden.

Der Arzt jollte dad RQidht des Worted Gotted in jeine Seele
aufnefmen. Gr follte Deftandig in der ®uade wadjjen. Fiiv ihn
darf bie Religion nidht nur ein Cinflufy unter andeven fein, fondern
der Cinflufy, welder alle aubderen beherrfht. Er joll aus Hohen,
Deiligen Beweggriinden handeln — aus Beweggriinden, die mddhtig
find, weil fie von bem Einen audgehen, dev fein Leben Hingab, um
g die Madyt u verleihen, das Bije zu iiberwinden.

Wenn der Argt trew und eifrig danacd) ftvebt, tn jeinem Beruf
tiihtig zu werden, wemn er fid) dem Dienjt Chrifti weiht und
fich Beit nimmt, jein eignes Herz zu durchforichen, fo wird er ver-
ftehen lernen, die ®eheimmiffe feiner Deiligen Berufung zu erfaffen.
Cr famn fid) jelbft jo ausbilden und erziehen, daf alle innerhald
feines Cinflufjed die Borziiglichfeit der Erziehung und Weisheit
Degeugen 1werden, die Dderjenige erfangt, Der mit dem ®ott der
Weisheit und Madht verbunbden ijt.

Gin gifflider Belfer im Brankenzimmer.

Keine Avbeit erforbert eine engere Gemeinfhaft mit Chrijto
ald die Arbeit deg Arztes. Wer ridhtig die Pilichten eines Arzted
erfitllen will, muf taglich und ftimdlic) ein dyriftlicd)es Leben fiihren.



120 Das Werf des Arstes.

Das Leben des Patienten liegt in Den Hinben des Arztes. Cine
oberflad)liche Fejtftellung der Krantheit, ein faljches Rezept in cinem
fritijen Falle, eine ungejdjicte Bewegung der Hand bei einer
Operation, vielleicht nur um eines Haares Breite, und ein Leben
farm geopfert jein, cine Seele geht in die Cwigkeit ein. Wie feier-
licy ijt der Gedanfe! Wie widhtig ift e3, daf Der Arzt ftets unter
der Leitung bes gottlidjen Oberarztes fteht!

Der Heiland will gern allen Helfen, welde ihn um Weisheit
und  Klarheit der Gedanfen Dbitten. Und wer bedarf mehr der -
Weisheit und der flaven Gedanfen al3 der Arzt, vou defien Entjchei-
bung fo viel abhangt? Der Mann, weldjer das Leben 3u verlingern
verfudjt, follte im Glauben auf Chriftum fchauen, damit ev jebe
feiner Bewegungen leite. Der Heiland wird thm fein Gefithl und
jeine Gefdictlichfeit bei der Behandlung jdywieriger Falle verleihen.

Wunderbare Gelegenbeiten Dieten fich dem Hiiter der Kranten.
S alfem, was fiiv die Wiederherftellung derjelben gejchieht, jollten
fie exfonmen, dafy der vzt verjucht, fie zu Mitarbeitern Gottes Al
madjen, die Krantheit su befiegen. Gr follte fie fiihlen lafjen, dafy
fie Det jebem Sdritt, Den fie in Ubeveinftimmung mit den Gejetsen
®ottes unternehmen, die Hilfe der gbttlichen Kraft erwarten Diirfern.

Dic Krvanfen und Leidenden haben viel mehr Bertrauen 3u
einem Avzt, von Dem fie iiberzeugt find, daf er Gott licht und
fiivdjtet.  Sie verlafjen fidh auf feine Worte. Sie haben ein Gefith!
ber Cidperbeit in der Gegenwart und in der Hiffeleiftung eines
folchen Arztes.

Gs ift das Borred)t des dhriftlichen Arztes, wenn er den Herrn
Sefum fennt, im Gebet feine Gegenwart fiir das Kranfenzimmer
gu erfleben.  Ghe er ju einer fritijhen Operation jchreitet, jollte
per vzt die Hilfe ded grofen Avzted erbitten. Gr jollte den
Reibenden die BVerfidherung geben, daf Gott ihn ficher durch diefe
Pritfung Hindurchbringen famn, dafy er fiiv diejenigen, die ihm ver-
trauen, in allen jdweren Beiten eine ficheve Suflucht ift. Der Arzt,
ber Dies nicht tun famn, werfiert einen Fall nach dem anbern,
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weldjer jonft hdtte gevettet werden fommen. Samn er Worte aus-
jprechen, weldje Glauben an bden wmitleidigen Heiland einflofen,
weldjer jeden Angftieufzer vernmimmt, und fann er die Bebiirfuifje
per Seele dem Heven im Sebet vorfiihren, fo wird die Krifis in
viel mehr Fallen glitdlich verlaufen,

Nur der Perzenstiindiger iweify, mit iicviel 81ttern und
CSdjrecden viele Patienten in eine Operation unter der Hand eines
Chivurgen einwilligen, Sie erfenmen ifre Gefahr. Wenn jie aud
ber Gejdjiclichteit ded Urztes vertramen, fo wiffen fie doch, daf
ev nidjt unfeh(bar ift. Wenn fie aber fehen, daf dev Arzt fich im
Gebet beugt und Gotted Hilfe erfleht, werden fie mit BVertrauen
erfillt. Dantbarfeit 1md Juverfiht bffnen dad Hevy der Heilfrajt
Ootte3, die Rruijte Ded gangen Wefensd werben neu l’)eIeDt und Die
Lebensfrajt ficgt.

Aud) fiir Den UWrzt ift Die Gegemwart des Heilandes cin
Glement der Stirfe. Oft tuht die Vevantwortlicyfeit und Moglic)-
feit feiner Urbeit johwer auf feinem ®eift. GCine fieberifche Un-
gewifiheit und Furcd)t machen die Haud ungefdictt, aber die Gewif-
beit, daf3 dev gbttliche Natgeber ihm Fur Seite fteht, um ihn 3u
leiten und gu unterftiigen, verleiht ihm Rube und Mut. Die
Bevithrung Chrijti verleiht der Haud dez Arztes newe Lebenstrait,
Ruhe und Bertvauen.

Wenn bdie Krifis gliidlic) iiberftanden und Crfolg in Ausficht
ift, follten einige Augenblicfe im Gebet mit dem Patienten verbracht
werden.  ®ebt curer Danfbarteit Ausbruct fiiv dag Leben, weldhes
bewalhrt wurde. Wenn der Patient Worte der Dantbarfeit gegen
ben vzt ausfpricht, o lenft Dad Lob und die Danfjagung auf
Gott. Sagt bem Patienten, daf fein Leben bewahrt wurde, weil
er unter dem Sdjufy de3 himmlijhen Urztes ftand.

Wenn der Arzt auf diefe Weife verfahrt, jo leitet er jeine
Patienten zu dem einen, von welcdjem fein Leben abhangt und der
rettent fann tmmerdar, die ju ihm fonunen.
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Seelforge.

I der dratlichen Mijfiondarbeit jollte ein tiefed Verlangen
fiitr die Nettung von Seelen mitwivfen. Dem Arzt ift ebenjorvohl
e dem Prediger das Hochjte anvertrant, was jemals NMenfden
fibertragen wird. Cinem jeden vzt ijt die Heilung von Seelen
anvertraut, ob er e3 erfennt ober nicht.

,Dermeift den Leidenden auf ilm, der gern alle rettet, die im
Glauben ju ihm fomumen.”

Da die Hrzte i ihrem Beruf mit Kranfheit wund Tod zu tun
haben, verlieven fie u oft die feterlichen Wirklicjfeiten ded Fufiinf=
tigen Lebend aud dem uge. Jn ibhrer ernften Vemiihung, bdie
Gefalr bes Leibes abzuwwenben, vergeffen {ie die Gejahr der Seele.
DBielleicht verliert Devjenige, dem fie Diewen, jeimen Halt am Leben,
die [ehten Gclegenbheiten entjchliipfen feinen Hianden. Diejer Seele
muf der Arzt am Ridjterftuhl Ehrijti wieder begegnen.
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Wir gehen oft ded Ioftlichiten Segend verlujtig, indem wir es
unterlafen, etn Wort zur vedhten Beit zur veden. Lenn die goldene
Gelegenbeit nicht beachtet wird, ift fie verloven. Am Bett des Kranfen
jollte fein Wort itber Glaubensbefenntnid ober ftreitige Glaubens-
fragen geredet werden. Beriweift den Leidenden auf ihu, der gern alle
rettet, bie tm Glauben zu thm fommen. Ernjtlich und zavtlid) ftrebe
man danad), der Seele zu helfen, die swijden Leben und Tod jdhwebt.

Weif der Arst, dofp Chriftus fein perjonlicher Heiland ift,
weil er fel6ft Dei ihm Buflucht fand, fo weif er auch, wie er mit
der zitternden, jchuldigen, jiindenfranfen Seele Handeln joll, die fic)
bilfefuchend an ihu wendet. Gr fonn bdie Frage beantworten:
CBad muf i) tum, daf id) felig werde?” Gr faun vou der
Liche des Crlbjers evzdhlen, er famn aud Crfahrung itber die Madt
per Rewe und ded Glaubens fpredyen. Cr fann in einfadjen, ernjten
Worten bdie Vediivfuiffe der Seele im Gebet Gott vorlegen und
fann ben Rrvanfen evmutigen, ebenfal(3 zu bitten und bdie Gnabde
bes  mitleidSvollen Heilanded angunehmen. Wenn er auf Dieje
Weife an Dem SKranfenbett dient und LWorte vebet, welche Hilfe
und Lroft fpenden, fo wirft der Herr mit hm und durdh ihn.
Wenn dag Gemiit ded Leidenden auf den Heiland geridytet ift, er-
fitllt der Friede Chriftt fein Hery und die geiftige Gefunbdpeit, welde
er erlangt, wird al8 die hilfreidje Hand Gotted dienen, die Gefund-
Deit de3 Korperd wieber Herzuftellen.

Der Azt wird aud) oft Gelegenheit finden, bei feinen Kranfen-
Dejucdhen den Freunden ded Crfrantten diemen u fomnen. Wenn
fie an Dem SKranfenbett wadjert und fid) machtlod fiihlen, einen
Stid) des Schmerze3 oder der Angft i verhindern, jo werden ifhre
Herzen erweicht. Oft wird der Kunumer, weldher vor anderen ver-
Dovgen wird, bem Urzt gegeniiber audgejprocdhen. Daun Hat er
Gelegenheit, diefe befitmmerten Seelen auf ihu zu verweifen, dev die
Neiihjeligen und Beladbenen eingeladen Hat, zu ihur zu fommen.
Oft fanm er fitr fie-und mit ihuen beten wund ifre Not dem Heiler
aller Schmerzen, der allen Summer linbert, vorlegen.
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@oifes DPerhrifungen.

Dem Arzt bieten {id) foftliche Gelegenheiten, feine Patienten
auf die Verheipungen des Worted Gottes zu verweifen. Cr faun
aud dem Sdjaphous JNeued und Altes Hervorbringen, famn Hier und
pa Worte Ded Trojtes und Dber VBelehrung jprechen, nad) Ddemen
mant verlangt. Der Avzt jollte ftetd eime Fiille frijcher, lebendiger
Gedanfen Hoben. Dagu jollte er forgiiltig dag Wort Gottes
ftudieren, Ddamit er mit Den Werheiffungen dedjelben vertraut ijt.
Die Troftesworte follten auf feinen Lippen fjein, welde Chriftus
wifhrend jeines irdijhen Dienftes jprach, wenn er feine Belehrungen
erteilte und bdie Kranfen fHeilte. ©r jollte bon Den PHeilungen
jprechen, welche Chriftus vollbrachte wund von jeiner Jdrtlichfeit und
Licbe. Niemald jollte er verfiumen, die Gedanfen feiner Patienten
auj Chriftum, den groffen vzt zu vidhten.

Diejelbe Rrajt, welde Chriftusd ausiibte al3d er fidhtbar unter
den Menjchen wandelte, enthdlt fein Wort heute nod). Durch fein
Wort Deilte Jefus Krantheiten und trieb Ddmonen ausd; durd) jein
Wort ftillte er den Sturm auf der See und evwecdte die Toten,
und bad Volf begeugte, daf fein Wort Madht Hatte. Sr vedete bad
Wort Gottes, wie er ed gevedet hatte u allen Propheten und Lehrern
De3 Alten Teftaments. Die gange 'SBiBeI ift eine Offenbarung Ehrijti.

Wir jollen die Sdhrift ald dad3 Wort Gotted an ung an-
nehmen, welches nicht fiiv und gejdjrieben ift, jondern aud) zur uns
gejprochen. A8 die Angefochtenen zu Chrifto famen, jdaute er
nicht mur auf diejenigen, weldhe damald um Hilfe baten, fonbdern
auj afle, weldje bi3 auf den Heutigen Tag mit den gleidjen Ndten
und dem gleichen Glauben zu ihm fommen wiicben. A3 er u
vem Gidytbriichigen jagte: ,Sei getroft mein Sohn, deine Sitnden
{find Dbiv vergeben;”® al8 er zu dem Weib von Kapernawm fprach:
,&et getroft, meine Todjter, dein Glaube hat dir geholfen, gebe
hin mit Frieden,” 1 da vebete er auch zu allen anbern betviibten,
fiindenbelabenen eelen, weldje jeitdem jeine Hilfe juchen wiivden.
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Mit allen BVerheifungen des Wortes Gottes verhilt es fich
fo. &r jpricht in Denjelben zu und perjonlich und jo divett, als
wennt wiv feiner Stimme lanjdjen finnten. Jn diefen Verheifungen
teilt Chriftud ung feine Gnabe und RKraft mit. Sie find Bldtter
bon jenem Baum, weldyer ,zur Heilung der Nationen ™ dient. An-
genontmen und in fich aufgenonumen verlethen fie Fejtigleit bdes
Charafters, teilen Leben mit und erhalten es. Nichts anberes fann
folche  Seilfraft ausjtvomen. Nidhts
andeved fann ben NMeut
und den Glauben mit- ©
teilenr, welcher dem gangen
Wefen Lebensfrajt bverleiht.

Demjenigen, der zitternd
vor Furdht oam Dem Rand
De3 ®rabes fteht, der Seele,
welche miide ift bou der Lajt
per Leiben und Siinde, jollte der Uryt,
wenn er Gelegenheit Hat, die Worte des
Heilandes wiederholernt — demn alle Worte
ver Deiligen Sdjrift jind fjeine Worte.

yiivdte dich nidht, denn id) habe did) exldfet;
i) Dabe dic) bei Deinem Famen gerufen; du bift mein. Denn fo
du durd) Waffer geheft, will ich bei dir fein, daf Ddic) die Strome
nidht follen erfdufen; und jo dbu ind Feuer gehejt, Jollft du nicht
brenmen, und bie Flamme joll did) nidht verjengen. Demn ic) bin der
Herr, dein Gott, der Heilige in Jsvael, dein Heiland. ... Weil du
jo wert bift vor meinen Augen geachtet, muft du aud) Herrlich jein,
und id) Habe bdid) leb.” ,Jd), ich tilge Deine Ubertretungen umt
meinetwillen, und gedenfe bdeiner Siimbden wnicht.” ,Fiivchte dich
nicyt, ich bin mit dir.” 2

Wie fih ein Vater itber Kinber erbarmet, fo erbarmet {fic)
der Perr diber die, fo ihn fiivcdhten. Demnn ev femmet, wasd fiiv ein
Gemddhte wir find; er gedenfet davanm, daf wiv Staub find.”*
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,Allein erfenne deine Mijjetat, daf dut wider den Hevrn, deinen
®ott, gefitndiget hajt.” ,So wir aber unjre Sitnden DLefennen, jo
ijt er trew und gefccf)t, daf er uns die Siinden bergibt und veimiget
uns von aller Untugend. '*

#3¢) vertilge Ddetne Mifjetaten wie eine Wolfe, und Ddeine
Siinben wie den Nebel.  Kehre did) zu miv; denn id) ex(bie dich.”1s

,&0 formt demn, wund laffet und mit einander rechten, jpridyt
per Perr. Wenn eure Siinde gleid) blutvot ijt, foll fie dod) jchiee-
weif werden; und wenn fie gleich ift wie Sdharlad), joll jie dod)
wie Wolle werden.” 1

o3 habe dic) je und je gelicbet, davwm Hab id) did) Fu miv
geaogen aus lauter ®iite.” |, Jc) habe Ddich einen fleinen Augenblick
ver{afjen; aber mit grofer Barmberzigleit will id) dic) jommeln.”?

oCuer Hery crjcdhrede nidyt.” |, Den Frieden laffe i) eud),
meinen Fricden gebe id) eud). Nidht gebe i) cud), wie die Welt
gibt.  Guer Hery erjdyrecde nicht, und fiivchte {ich nicht.” *®

yDaf cin jeglider wmter ihnen fein wird wie eine Buflud)t
vor dem Wind, und wie cin Schivm vor dem Plabregen, wie die
Wafferbddhe am bitvven Ort, wie der Sdjatten eined grofen Feljen
im tronen Qande.” 1 _

,Die Clenden wnd Wrnen jucdhen Wafjer, und ift nidhts da;
ithre Sunge verdorvet vor Durft. Aber id), der Herr, will fie er=
hoven, i), der ®ott Jsvaels, will fie nicht verlafjen.”2°

,©0 fpricht der Herr, der did) gemad)t Hat: ... Jh will
Wajjer gicfen auf dag Durjtige und Strome auj dad Diivre; id)
will meinen Geift auf deinen Samen giefen und meinen Segen
auf detne Nachtonumen.” 2!

» Wendet eud) gu mir jo werdet ihr jelig, aller Welt Enden. 22

ySiivwahr, er trug unjre Krvantheit, wnd Wid auf fid) unjre
Scmerzen.” |, Aber er ift wm unjrer Mifjetat willen verwundet,
und um unjrer Sitnde willen geridhlagen. Die Strafe liegt auf
thnt, auf daf wiv Fricden Hatten, wund durd) jeine Wunden {ind
wir gebeilet.” 23



Der Arif ein Eriieher,

»Der Weijen Nund ftreuet quten Rar.”

er wafhre ezt ift ein Crzieher. Er exfennt jeine Verantwort:

lichteit nicht allein ben Qvanfen gegeniiber, die unter jeiner
unmitte(baren Obhut ftehen, jondern aud) dev Wingebung gegeniiber,
i weldjer ev lebt. Er fteht als ein Hiiter forperlicher und mora-
lijdher Gejundheit da. €3 ift fein Bemiihen, nicht mw ridtige
Umweifung fiiv die Behandlungen der Kranfen zu geben, jondern
vidtige  Lebendgewolhubeiten zu  crmutigen und eine Crienntnis
richtiger Grundjdage zu verbreiten.

Cryiehung i den Grundfifen der Gefundleif.

Crzichung in den Guundidsen der Gejundheit war niemals
notwendiger al8 jept. Tvogdem man fo viele Fovtjdritte madt
i allen Ricjtungen und bejouders, wie man angenehm und bequem
leben und die Gefunbdheit bewahren famn und wie die Kranfheit u
behandeln ijt, jo wirft doch bdie Ubnahme an RKovperfraft und
Ausdauer gerabegu bedngjtigend. Sie erheifd)t die Aufuerfjambeit
aller, denen dag Wohlergehen ihrer Mitmenjchen am Herzen fiegt.

Unfeve erfiinjtelte Sivilifation ndfhrt 06el, die gefunde Grund-
jibe untergraben. Gewohubeit und Viode find im Kampf mit dex
Natur.  Sie cerlegen. Gebraudje auf und fronen Geniifjen, welde
bejtdndig die forperlidhe und geijtige Sraft vervingern und den
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Menjhen eine unertvdgliche Lajt aufladen. Wnmdpigkeit und Bey-
brechen, Srantheit und Elend Herrichen dtberall.

Viele iibertreten die Gejunbdheitsgefese aud Unwiffenbeit und
Bebiirfen Deshalb der Belehrung. Die Veehrzahl aber weifp o3
befjer, dod) fie Hanbelt wicht danad). Jfuen muf die Widtigleit
nafe gelegt werden, ihre Crfenmtnis gu cinem Fiihrer im Leben ju
macjerr. Dem Arzt bietet fich mandje Gelegenbpeit, die Gefundheits-
grundfibe anbern mitzuteilen und ifnen die Widtigheit qu zeigen,
biefelbent praftije) su itben. Durd) rihtige Belehrung fann ev viel
tun, beln abgubelfen, weldhe unjagbarven Schaben anridhten.

Der Gebraudy von Hryneimitieln,

Gine Gewohubeit, weldhe den Gruud u einer gropen Menge
pont Qranfheiten und oft nod) ernjtever bel legt, ift Der reid)-
lidje Gebraud) von giftigen Veedizinen. BViele wollen fid) nicht die
Mithe nefmern, wenn fie evfranfen, nach der Urfache ihrer Srant-
feit au forjden. Jhre Hauptjorge ift, von Schmers und Un=
Dequemlichfeiten fret zu werben. o nehmen fie ihre Sufludt zu
elheimmitteln, von deren wirtlichen Eigenjdjaften jie wenig wifjen
ober fie wenden fich an eimen vt um ein Mittel, wwelched der
Folge ihrer verfehrten Handlungsweife entgegen wirfen oll, aber
fic denfen nicht davam, ihre ungefunden Gewohnbeiten zu dnbern.
Wenn fie feine jofortige Befjerung bemerfen, wird ecine andere
Mebizin verjud)t und wieder eine anbere. So geht dasd 110el weiter.

Die Leute follten belehrt werden, dafp Miedizin feine Kran-
heit heilt. ©3 ift wabhr, dap fie mandymal augenblictliche Linberung
perifafit und der Patient infolge ihre3 Gebraud)s zu genejen
jdeint; dies gefhieht, weil die Natur gemiigend Lebensfrajt De-
fit, da3 ®ift auszuftofen und die Bujtdnde zu bejjern, weldhe bdie
Sranfheit verurjachten. Die Sejundheit fommt wieder troh der
Medigin, aber in Den meijten Fillenw vervdndert die Meedizin nur
pic Form und Lage der Krvanfheit. Djt jdheint es, als ob bic
Wirfung bes Giftes fiiv eine Jeitlang iiberrounden fei, aber bie
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Folgen bleiben in dem Kbvper und vevurfachen zu einer fpiteren
Jeit grogen Sdjadern.

Biele ziehen {ic) durd) den Gebraud) giftiger Mebdizin lebens-
langlic)e Leiden zu und mandhes Leben geft verloven, weldhes Dei
ber Umwendung natiilicher Heilmethoden Bitte gerettet werden
tonner.  Die in vielen jogenanuten Heilmitteln enthaltenen Gifte
ervegen. Gewohnbeitenn und Verlangen, weldje fitr Leib und Seele
Berderben bedeuten. Biele der gewdhnlichen Geheimmittel, fo-
genannte Univerjalmittel, und felbft mandje der Arzneien, die von
Doftoven vevorduet werben, tragen ifr Teil dazu bei, den Gruud
gunt gewolhnheitdmépigen Gebraud) von geiftigen Getrinten, Opiunt
oder Morphium zu legen, weldje ein fo jdreclicher Fludy fiir die
menjd)liche Sefelljchaft find,

Wiederherfellende FKraft in der Datur.

Cin Defferer Buftand ift allein zu Hoffen, indem das BVolf zu
ritigen Grundjipen erzogen wird. Die rzte jollten die Leute
belefren, dafy nidht in der Medizin, fondern in der Natur wicder-
Derftellende fraft liegt. Rranfheit ift eine Vemiihung der Natur,
ba3 Gyjtem von Fujtinden zu befreien, welde durd) Ubertretung
der Naturgefee entftanden find. Jn Kranfheitsfillen follte die
Urfache feftgeftellt werden. Ungefunbde Buftinde follten geiindert,
perfehrte Gerohnbeiten gebeffert werden. Damn jollte die Natur
i ihrer Bemithung, die Unrveinigleiten zu entfermen und die rid)-
tigen Buftdnbe in dem Syftem wieder Herzuftellen, unterftiibt werben.

Datiiclide Beilmitlel,

Reine  Luft, Somnenjdein, Mifigleit, Rube, Bewegurg,
riitige Didt, die Anwendung von Wajjer, Vertvauen in die gitt-
lidje Rraft — bdied find die wahren Heilmittel. Gin jeder follte
bie eilfrdfte der Natur femmen wnd wiffen, wie fie anzuwwenden
fimd. €3 it wefentlid), die Grundiige zu verftchen, welde die

9
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Sranfenbehandlung einjchlieft und cbenfo eine praftifdje Ansbil-
bung zu bejien, weldhe un3 befahigt, diefe Kemntnis u bermwendelt.

Die BVemupung nativlicher Heilmittel erfordert cine Menge
Sorgfalt und Miihe, weldje viele nicht amwenden migen. SJm
Seilen und Yufbauen verfihrt die Natwr allndhlic) wnd fcheint
pem Ungeduldigen langjan. Das Aufgeben djibdlicher Be-
friebigungen erfordert Opfer. Aber fchlieplich) wird man finden,
bafy die Natur, wemn man fie nidht Hinbert, ihre Arbeit weife und
gut verridtet. Soldje, bdie ihren Gefefen Dauernd gehorchen,
werden den Qofun in einem gefunben Kbrper und einem gefunden
®eift ernten.

Erhalfung der Gelundleil.

Sm allgemeinen jchentt man dev Crhaltung der Gefundheit zu
wenig Aufmerfjamteit. €3 ift viel weislicher, Krantheit zu ver-
meiden, al8 it wifjen, wie man fie behanbeln jolf, wenn fie da ift.

©8 ijt bie Pflicht cines jeden Menfdjen um feinetwillen und
um der Menfchheit willen, fih in Besug auf die Gefebe De3
Qebens Aufichup 3u verjchaffen, um fie gewiffenhaft zu befolgen.
©3 ift fiiv alle notwendig, mit Dem wumderbarften Organismus,
pem menfchlichen Rorper, befaunt gu werden. Alle jollten die Ber=
ridjtungen dev verjchiebenen Organe und ihre Abhingigleit von
einander, um Dag Gange in gefunder Tiitigheit zu erhalten, gut ver-
fehen.  Sie follten den Ginflufp des Geiftes auf ben Kirper und
des Siorpers auf den Geift frubieren und die Gefepe fennen, durd)
weldje fie geregelt werden.

Eryiehung fitv den Rampf des Lebens.

" 9Wiv funen micht u oft daram erimmert werdem, daff Die
Gefundheit nicht vom Bufall abhingt; fie ift cine Folge des Ge-
forjams gegen ®cjepe. Dies erfenmen auch) die Kempfer in
atfletifhen Spielen und im Ringen wm die Meifteridajt. Diefe
Mimuer treffen die forgfiltigite Borbereitung; fie iiben fid) griindlich
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et und untersichen fid) ftrenger Budyt, jede forpertiche Ge-
wolhnbeit witd forgfiltiy gevegelt. Sie Iwifjen, pafy Bernady-
laffigung, Ausidjreitung oder Gleichgiiltigheit, welde irgend ein
Organ oder eine Tiitigheit des Korpers jdhwichen oder nerfununeln
fitv fie fichere MNicderlage Debeuten wiirde.

Wieviel widtiger ift e3, jolhe Sorgfalt gt iiben, um fid
Crfolg in Dem RKampf bes LQebens zu fidern. G3 fid  feine
CSceinfdmpfe, welde wir zu fithren Haben. Wir fithren einen
Sampf, von dem ewige Folgen abhingen. Wir miifjen unficht=
baven Feinden entgegentreten. Bife Engel ftreiten um die Herr=
fdhaft iibex jebes menjdjliche Wefer. Alles, was der Gefunbdleit
{dhadet, vevvingert nicht muv die forperliche Kraft, fondern fdwéct
aud) Ddie geiftigen und movalijen SKrdfte.  Giner gefundheits-
{dyiblidjen Gewohubeit nadhzugeben madt e3 jdhwieriger fit jemand,
gwifchen Fecht wnd Unvedht zu unterjcheiden und deshalb audj
jdwicriger, dem Bifen zu widerftehen. €3 vermehrt die Gefalr
bes Fehlihlags und der Niederlage.

SBift ihr nicht, daf die, fo i den Schranfen laufen, die
loufer alle, aber einer erlanget dag Kleinob!“! Jn dem Kamyf,
in weldjem wiv ftehent, fomnen alle gewinnen, die Selbjtzud)t iibemn,
um  vedten Grundiipen zu gehorchen. Die Ausfiihrung bdiefer
Orundiige in den RKleinigfeiten ded Lebens wird zu oft ald un-
widytig betrachtet — al8 eine Sache, die zu geving ift, wn Auf-
merflambeit gu erfordern.  Aber angefichts der Fragen, um die 3
fi) Hanbelt, ift nichts fein, womit wiv ju tun Haben. Sede Hand-
lung legt ihr Gewidjt in die Whagfchale, welde ez Lebens Sieg
ober Nicderlage entfcjeidet. Die Schrift gebietet uns: ,Laufet mun
aljo, baf ihr e8 ergreifet.”

Bei unfern erften Cltern Hatte das gievige BVerlangen den
Berluft de3 Pavabdiefes ur Folge. Mipigheit in allen Dingen
hat mehr mit unfever Wieberhertellung fitr das Pavabies zu tun
al8 die Menjdhen erfennen.

Paulus fdreibt, indem er auf die von den Kimpfern in den

9%
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alten griechifchen Wettfpielen geitbte Selbitverleugmung Hinmweijt:
,Gin jeglicher aber, der da Edmpfet, enthilt fich) alles Dinges; jene
affo, dafs fie eine verginglihe Rrone empfahen, wir aber eine un-
verginglidhe. ) laufe aber alfo, nicht a3 aufd ungewije; id)
fedyte afjo, nicht als Der in die Luft ftreichet; fonbern id) betiube
meinen Qeib und zdhme ihu, daf i) mnicht den andern predige
und felbft verwerflic) werde.”?

Grundlage der Reform.

Der Fortjdritt der Reform Hangt von einer Haven Crienninis
ber Grundwafrheit ab. Wihrend auf einer Seite Gefahr in
einer engherzigen Philofophie und einer ftrengen falten Orthodoyie
Yauert, fegt auf der anbern Seite eine grope Gefahr in einer jorg:
Yofen Freifinnigleit. Die Grundlage aller dawernden Reform ift
903 ®efes ©ottes. Wir follen in Haven Deftimmten Jiigen die
Notiwendigfeit darlegen, diefem Gefes zu gehorchen. Die Grund-
fibe desfelben miifjen dem Bolf vorgehalten werden. Sie find
jo ewtg und unerbittlich wie Gott felbit.

Gine der Deflagendmwerteften Folgen ded erften Abfalld war,
baf Der Menfd) bie Macht der Selbitbeherridjung perfor. M
wennt diefe Madyt wieder gewomnen wird, famn ein wirflicdyer
Fort{djritt ftattfinden.

Der Kirper ift das eingige Mittel, woburd) Geift und Seele
fiiv den ufbau Des Chavafterd entwidelt werdem. Deshalb richtet
ber Seelenfeind feine BVerjudpungen davauf, die forperlichen Krdfte
st jhwichen und Hevabzuwwiirdigen. Wemn er hierin Crfolg Dat,
fo bebeutet dies, Dafs Der gamge Meenjc) Demt {16l unterliegt. Die
Neigungen wnfever fleijchlichen Natur werden fidjerlich Lerderben
und Tod Herbeifithren, wenn fie nidt unter der Herrdaft einer
hiheren Macht ftehen.

Der Qirper muf in Unterwerfung  gebrad)t werden; die
hiheren Rrdfte dez Wefens follen bdie Hevridaft haben. Die
Qeidenfdhaften mitfjen von bem Willen beherrfeht werden, weldjer
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wieder unter bder RQeitmg Gottes fteen muf. Die fonigliche
Macht des Berftandes, durch gittliche Guabde gebeiligt, foll bdie
Herridjaft in unjevent Leben Haben.

Die Forderungen Gottes wmiiffen dem Gewiffer eingeprdgt
werdenr, Mdnner und Frauen miifjen 3u der Pilidyt “der Selbit-
Jerridjaft, der Notwendigfeit der Reinbeit, der Freiheit vou jeg-
lichem verbovbenen Appetit und unreinen Gewohnheiten ervwedt
erben. €3 follte ihnen die Tatjache cingeprdgt werden, daf alle
ifre Qrdfte Des Qeibes und ber Seele die Gabe Goties ftud und
in dem Deften Buftand fitr feinen Dienjt crhalten werden miiffen.

Sn dem alten Opferdient, weldher bas Coangelium fymbolijd
barftellte, burfte fein fehlerfaftes Opfer it dem Altar Gottes ge-
bracdjt werden. Das Opfer, weldes Chriftume  darftellte, mufte
ofmne Fehl fein. Das Wort Gottes berweift Dievauf al8 ecine
Bevanfaulichung von dent, was feine Kinder fein follen — ,ein
lebenbdiges Opfer”, ,fheilig und unbeflectt”, ,Gott wobh(gefdllig.” *

Potwendigheit gifilider Rraff,

Ohne gbttliche Kraft fanmn feine wahre Reform durdygefiihrt
werden.  Menjdlidhe Schupmwehren gegen natiicliche und anerzogene
Reigungen find mur wie eine Sandbant gegen den Strom. Crit
wenn ba3 Leben Chrifti zu eimer lebendigen Nacht in unjerem
Leben wird, fommen wir den BVerfudjungen widerjtehen, welde uns
bou tnnen und von aufen wmgeben.

Chriftus fam auf diefe Welt und lebte das Gefely Gottes,
bamit Dev Venjd) vollfommene Hereihaft iiber die natiiclicen
RNeigungen erlangen mddte, welde die Seele verderben. Der Arzt
Des Leibes und ber Seele verleiht den Sieg iiber jchabdliche Liijte.
Cr Dat jede Moglichfeit vorgefehen, dap el Menfd) einen voll-
fommenen Chavafter Defien famn.

Wenn jemand fich Chrifto itbergibt, fo witd der Geift unter
bie Herridaft bdes-Gefepes gebracht; aber es ift Has foniglidje
Ocfe, weldjes jedbem Gefangenen Freifeit verfiindigt. Wenn ein
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Menjd) mit Chrifto eind wird, jo wird er frei. Unterwerfung
unter  den Willen Chrifti  bebentet Wieberherjtellung u woll=
fonmmener Miannlichteit.

Gehorjam  gegen ©ott ift Freifeit von der SKned)tfdaft ber
Siinde, Freiheit von menjdjlicher Leidenfchaft und Neigung. Der
Dienjd) famn daftehen als Sieger iiber fid) jelbjt, als Sieger iiber
feine cignen NMeigungen, a(s Sieger im Kampfe mit Fiivftenw wnd
Gewaltigen, ndmlich) mit den Herven der Welt, dic in der Finjternis
dicjer Welt Gerrjchen, mit den bifen Geiftern unter dent Himmel."*

Belehrung im Brint,

RNivgends ift joldje Belehrung notwendiger und nivgends wird
fie mehr Gutes evjeugen als im Hein. Den Cltern liegt es oD,
e Grund zu Getwohnbeit und Chavafter au legen. Die Befjerung
muf beginnen, tndem man ihnen die Grundiibe ded Gefebes ®ottes
und ihre Bezichung zu dev forperfichen und moralijhen Gefundleit
orfitgrt.  Beigt ihnen, daf Gehorjam gegen Gottes Wort unjere
cingige Sidjerfeit gegen Dbie 16el ift, mwelche die Welt der Ber-
nichtung reifend jchnell cntgegen fiihren. Macht die Verantwortlic)-
feit den Gltern far, nidt mur fiiv fidh jelbjt, jondern fiir ihre
Qinder.  Gltern geben ihren Kinbern ein Beifpiel, entwebder ded
®chorfams oder der Ulbertretung. Durd) ihr BVorbild und ihre
Qefire wird dag Schictal ihrer Familie entjhieden. Die Kinbder
werden jein, wad ihre Cltern aud ihnen machen.

RWerm Gltern die Folgen ifrer Handlungsweife verfolgen und
fehen wiivben, wie fie durd) ihr Beifpiel und ihre Belehrung bdie
Macht der Siinde oder die Macht der Gevechtigheit exhalten wund
permefhren, jo wiicden fie ficherlich anbders Handeln. Biele wiirden
fich von {lberliefering 1und Gewobubeit abwenbden und die gbttliden
LQebensgrundiige annehmen.

Madt des Brifpiels.
Der Arzt, welcher den Familien in ihrem Heim dient, ihrer
am Svanfenbett wartet, ihre Qeiden limdert uud fie von dem
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Rand des Grabes juriictbringt, der dem Sterbenden Hoffuung zu-
fpridht, gewinnt einen Plat in ihrem Vevtvauen und ihrer Juneigunug,
wie er wenig andern Futeil wird. Selbjt dem Prediger Hed Cvan-
geliums find nidht fo grofie Miglichleiten oder ein io weitreichen=
der Cinfluf geboten.

Des Arzted Veifpiel fowie jeine
Belehrung follte eine beftimmte
Mad)t auj der vedhten Seite
fein, Das Werf der Re-
form  erfordert - Min-
ner umd  Frauen,
Deven tdgliches Leben
wafre  Selbftbeherr-
jdhungveranjdanlicht.
Unjere  eigene
Handhabung
der Grundjise,
weldye wir cin-
prigen, verleiht
ithuen Wert. Die
Welt  Ledarf
etner praftijcdhen
Borfithrung
Defjen, was die
Gnade Gottes
tun faun, um
i menjchlichen
LWefen ihre ver-
[ovene Rbnigdwiirde wiederherzujtellen, indem fie ifuen bdie Herr-
jdaft itbev fich jelbft verleipt. MNidjtd bedarf die Welt fo jehr als
eine Crfenmtnis Ddev rettenden Macht de3 Cvangelims, wie fie in
dem Leben von walren Chriften offenbart wird.
Der Arzt wird beftandig in Beriihrung mit jolden gebradyt,

,Der Avst, der

den Samilten in

ihrem Heim dient

- . gewinnt einen Plaf in ibrem
Dertrauen.”
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weldye die Starfe und Crmutiqung eined vidtigen Vorbildes nitig
foben. Bielen mangelt e3 an moralijer Kraft. €3 fehlt thnen
Selbjtbeherrjdhung und fie werben leidht von der Verfuchung iiber-
wunden. Der Avt fann diefen Seelen nur Helfen, wenn fid) in
feinem eigenen Leben eine Fejtigeit der Grundidge offenbart, weldhe
thn Dbefibigt, itber jebe {chidliche Gerwolhnbeit und Deflecfende Luit
au fiegen. Man muf in feinent Leben das Wirten einer gdttlichen
Madht fehen fonmen. Wenn er Hievin zu furz fommt, jo mbgen jeine
Worte fo eindringlich oder iiberzeugend fjein wie fie wollen, fo
wird fein Cinflufy dod) nur zum Bijen gereicdjen.

Biele fuchen dratlichen Rat oder BVehaudlung, welde durd)
ihre cignen jdhlechten Gewohnbheiten moralijden SHifforucy gelitten
Daben. Sie find verlept und jdhwad) und vertounbdet, fie fithlen
ihre Torbeit und ihre Unfahigleit su dibermwinden. Solche jollten
nid)ts in ihrer Umgebung Haben, was fie ju einer Fortjepung dev
Gedanfen wnd Gefithle, die fie su dem gemacyt haben was fie find,
anvegt. Sie mitffen eine Atmofphive der Reinbeit hoher und edlex
Gedanfen atmen. Wie jhredlich ift die Verantwortung, wenn jolde,
bie ifnen ein rechtes Lorbild fein jollten, felbft unter fehabdlichen
Gewohnbeiten jdymachten und ihr Cinfluf der Verjudung vermehrte
Krajt verleipt!

Drer Rt und die WaFigheil.

Biele tommen in dratliche Behandlung, die Leib und Seele durd)
dent Gebraud) von Tabaf oder beraujdhenden Getrdmnfen verderber.
Wenm dev Azt jeine Vevantwortlichfeit fiihlt, wird ev diefen Patienten
bic Urfache threr Leiden fundtun. Aber weun er jelbft Tabat oder
geiftige Gctriinfe gebraudt, welden Einfluf werden dann jeine Worte
Haben? Wird er nidht sogern, wenn er fich ber eigenen Befriedigung
feiner Suft bewuft ift, auf den duntlen Flecfen in dem Leben feines
Patienten hingwweifen? Wenn er diefe Dinge felbjt benubt, wie fann
er die Jugend vou ihren {hidlidhen Folgen itberzeugen?

LWie fann ein Arzt in der Gefelljdaft ald ein Vorbild von
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Reinbeit und Gelbjtbeherridung daftehen, wie famn ev ein erfolg=
teidjer Arbeiter in der Méfigteitsiacde fein, wihrend ex jelbft einer
idlechten Gerwohnheit fromt? Wie famn er dem Herrn an dem
Svanfen= und Stevbebett dienen, wemt fei eigencr tem mnad)
ftarfem Getvinfe ober nad) Tabaf vied)t? .

Wie fann ein Mann das BVertvauen rechtfertigen, tweldhes man
i i al8 einen gefhictten vt febt, wenn er fetne Nerven ruiniert
und fein ®ehivn Denebelt durd) den Gebraud) narfotifder Gifte?
€3 ift unmoglid) fiiv ifn, eine rajde Cutjdjeidung u treffen ober
mit Genauigfeit su Hanbeln!

Wenn er nidht die Gefebe beachtet, bdie fein cigeres Wefen
vegievenr, twenn er felbftfiihtige Befricdigungen Hiher jtellt als
Gcfundfeit bes Leibes und Seiftes, erflint e fid) damit nidht felbit
fiir untiihtig, daf ihm die Berantwortung fiiv Meenjenleben
anpertraut wird?

CEnimufigungen in Jeiner Rrbeif,

Wie gefdhictt und trew ein Avst aud) fein mag, fehlt e in
feiner Crfahrung nicdht an jdheinbaver Cntmutigung ober Niederlage.
Oft erveicht er durch feine Avbeit nidjt, was er evreicht fehen mochte.
Dbgleid) feinen Patienten bdie Gefundheit wiedergejdentt wird, mag
3 weber fiir fic nod) fitr die Welt von wirflichem RNupen feir.
Biele werben gefund, mur um die Ausfdjreitungen zu wiederfholen,
wodurd) die Rrantheit entftand. Mit demfelben Cifer wie vorher
fiivzen fie ficdh) wieder in ben Strudel der Selbitbefriedigung und
Lorheit. Das Werf des Arstes fheint fiiv fie eine vergeblicdje
Bemiihung gewefen 3u fein.

Chriftus madjte Ddiefelbe Crfahrung, aber er ftellte feine Be-
mithungen fiiv eine leidende Seele nid)t ein. BVon den zehu Aus-
fabigen, weldhe geveinigt tourben, fdydtste nur einer die Gabe und
er war ein Fremder und ein Samariter. Um bicfes einen willen
heilte Chriftus die zehm. Wenn der Arzt feinen Deffeven Crfolg Yat
al8 der Heiland Hatte, fo lafit thn eine Refhre von bem grofien Urst
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lernen. Bon Chrifto fteht gejdhrieben: ,Er wird nid)t matt werden,
noc) verzagen.” ,Darum, daf feine Secle gearbeitet Hat, wird er
feine Quit jehen und bie Fiille haben.”

Wemn auc) mur eine Seele dad Cvangelium jeiner Gnade an-
genommen Ditte, jo wiirde Chriftus, wm Ddiefe eine zu rvetten, fein
Qeben Der Arbeit und Demiitigung und feinen jdhymadoollen Tod
erwihlt haben. Wenn durd) unjere Bemithungen eine Seele auf-
gerichtet und vevedelt wird, ubeveitet, tm Hinmmel vor dem Herrn
au fcheinen, Haben wir damn nidht Urfache gur Freude?

Perfonlide Bediicfnille und Gefahren.

Die Pflichten de3 Arzted find jchwer und aufreibend. Um
diefelben erfolgreic) erfiillen zu foumen, Dedarf es einer ftarfen
Sonftitution und einer guten Gejundheit. Cin Meamn, weldjer jdhwad)
oder frinflic) ift, famn die angreifende Avbeit bed drztlichen Berujs
nidht ertragen. Jemand, dem vollfommene Selbftbeherridhung feht,
ift nicht dazu geeiguet, mit allen Arten vou Kranfheit unmzugehen.

Oft des Sdylafes beraubt, oft aud) der Beit, Nahrung zu fid)
au ehmen, in hohem Grade von gejelligen Crholungen wund religisjen
Borredhten abgejchnitten, jdeint das Qeben ded Wvztes umter be-
jtaubigen Sdyatten dahin zu gehen. Die Leiden, weldhe er fieht,
die armen Sterblidjen, die nac) Hilfe verlangen, feine Beriihrung
mit den Hevuntergefonumenen machen dad Hery franf und gerftiven
faft dbas Yertvauen in die Wenjchheit.

S bem Rampf mit Krvantheit und Tod wirh jede Kraft aufd
duferite angejtvengt. Die Ritchwirfung von diefer jchreclichen An=
fpamung priift den Chavafter aujd Hodjte. Dann gerade Hat die
Berjudung die grofte Madht. Der vzt hat mehr ald Manner in
trgend etnem anbeven Beruf Selbjtbeherrichung, NReinheit ded Seiftes
und jenen ®Glauben, welder {id) an Den Hevrn Halt, ndtig. Um
anbdever willen und wm feinetwillen darf er die Gefundheitadgefese
nid)t miBadjten.  Sorglofigeit in gejundpeitlichen Gewolhubeiten
hingt Fujammen mit Sorglofigleit in moralijden.



Der Arjt ein Erzieher. 139

Die eigige Sidjerheil.

De3 Arztes Sicherheit umter allen Umijtduden liegt eingig
barin, nad) Grundjdsen zu Handeln, die durd) eine Feftigleit der
Abjicht Dbeftirft und vevedelt werden, wic man fie mur in Gott
findet. Gr joll die moralijje Hehrheit vou Gottes Ehavafter be-
fisen. Cr muf Tag fiiv Tag, Stunde fiiv Stunde und jeden Angen-
blif leben, wie vor dem ngeficht Der unfichtbaven Welt, ev muf
fich) wie Mofes Dalten ,an Den, Den er nicht jab, al3 fihe er ihu.”

Geredtigheit fat ihre Wurgel in Gottjeligheit. Kein Menjch
famt vor feinen Mitmenjdjen ftindig cin veines, tatfriftiges Leben
fithren, wenn widyt fein Leben mit Chrifto in Gott verborgen ijt.
Je grifer die Tatigfeit unter den Menjdhen, dejto enger mufy die
Berbindung  des Herzens mit Gott fein. Je  dringender feine
Pilichten und je grifer jeine Vevantwortlicheit, defto notwenbdiger
bedarf dber vzt gottlicdher Kraft. v muf dem Jrdijdhen Beit ab-
gewinnen ur Betradjtung ewiger Dinge. v muf einer anmaFenden
Welt widerjtehen, weldhe ihn fo bedringt, um ihn von der Quelle
der fraft g tvenmen. Dev vzt jollte fidh ganz bejonders durd)
Gebet und dag Studium der Sdrift unter den Scjup Gottes jtellen.
Cr mufp in ftimdlicher BVerbindung und gewifjenhafter Gemein-
jdaft mit den Srunbdidben der Wahrheit, Gerechtigeit und Guabde
(eben, twelche die Cigenfdajten Gotted in der Seele offenbarer.

Genant it bem Grade, in welhem dag Wort Gotted an-
genommten uid befolgt wird, wird e8 mit feiner Macht und mit
jeiem Qeben jede Hanbdlungsweije, jede Stufe des Charafters be-
einfluffe. €8 wird jeden Gedanfen reimigen, jeden Wiunjdh regelu.
Soldje, die thr BVertrauen in Gotted Wort fepen, werben fih als
Mauner betragen und ftarf fein. Sie werden {id) iiber alle niederen
Dinge gu einer von aller Verunveinigung freien Atmofphire erhebern.

Wemn der Menjd) in Gemeinjdhaft mit Gott fteht, jo wird
jener immwandelbave Vorfab, weldher Jofef und Daniel inmitten ber
Berderbnis Neiduijdjer Kionigshdfe bewabrte, fein Leben in un-
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beflectter Reinbeit erhalten. Dad Gewand feined Charafters wird
flecten(og fein. Das Licht Chrifti wird in feinem Qeben wid)t ver-
numfelt. Der Helle Morvgenftern wird allegeit iiber ihm in un-
verdnderter Herrlichfeit jdheinen.

Cin jolches Leben wird ein Clement der Kraft in der Gejell-
{haft fetn. €8 wird eine Scdranfe gegen da3d Bije, eine Juflucht
fiiv den LWerfuchten, ein leitended RLidht fiiv alle fein, die unter
Schwierigfeiten und Eutmutigungen den redyten Weg fuchen.




