
IJJcfannfficf) f inb üiclc "Mcw 
fc^cn geneigt, Incnn fic 

üot einec u u l i c b f n m c n Xat^^ 
frtc^c ftc^ciu bic n i d j t ijclcnsi^ 
ncf toerben I n u n , fie m i t aU 
Icc i c i Sd)cingrünben j n ber? 
tc ib igcn . ?il^nTitfi i f t c§ aud) 
mit bem S o n n t a g , ben m a n 
nn bic ©teile be§ ©ali&otg 

^ t '^at, üBluo^I m o n i n 
bot S i b c l ie inc ? ln luc i fnng 
f i n b e i , ben ©ünntng gu fei= 
c r n . 3)lan fucfjt ©c^ein= 
grünbe ^ e r f o t , u n t bie ©onn^ 
tagäfeier r e d j t f c r t i g e n , 
unb fagt , n iemanb !önne 
:^cute Iniffen, i n c H j c r "S^OQ 
bet inirfl ic^e ©abbat f e i , ba 

buci^ bic ^' inbcrungcn, bic n m n m i t bcm 
i ta lcnber borgcnonnnen ^abe, ber ioal irc 
^tthbat ber lorcn gegangen fe i n n b nies 
innnb Ijcnte iüiffc, lueldjcS ber göttlit^c 
Slhil^ctag fe i . 

S i e filailcgnng biefer S in lnnnbe et* 
^cifdjt ein intcrc f fantcg ©tubium, bereis 
c[)ert un f c r SBiffcn unb ftcIEt un§ au f ben 
58oben ber ^ffia^rljeit. ^unädjft (noHen 
t r t r u n ^ ! I a r barüber luetbcn, ob ber ©ab= 
Bat t n t t l l i r f j ein b c f t i m m t e r Xac\. 

' ' ^re l^eutigcn 3?ameu ber SBoc^entagc 
finb !^eibnifcf|cn l l r f p r u n g S u n b e r i n n e r n 
nn bie 58crc'^rung I)cibnifd)er ©ot f^ei ten : 
ber ©onne ( © o n u i a g ) , be§ 2)igjibe^ 
(SDioniag), bc§ S o n n c r g o t t c S {'iSünncrS:: 
t a g ) , ber ( j rc l ja ( g t e i t a g ) u f tu . ffion 
Einfang an "Ratten bic Sßodjcntage !einc 
üfamcn, fonbcrn l u u r b c n m i t Sal j reu nadj 
i^rcm SBer'^ältniS gum (Bahhat begetdinct. 
©0 f inben to i r e§ anc^ i m ©dii^fifungSbes 
r i c^ t : erfter 5Eng, glneitcr S^ag, b r iücr 
%ci(i. b ie i ter S^ag, fünfter S!ag, fec^ftcr 
ZüQ, ©abliat. ® a ber ©abbat bom 

c^ßpfer gefegnet unb gc'^eiligt (b . 'S- gur 
l2?crcl|rung ©ottc:^ Hon ben a n b c m Etagen 

nuggefonbert) mürbe, fo fo lgt natürlich, 
bnß bie crften SJfeufc^en ben <Sabbat fcier:= 
cn unb bie SBotfie l a n n t e n . © ie luuf^ten 
nic^, ba'Q biefer ^ahhat ein gang be f t imm* 
er Stag luar , bn er bie S3cenbigung ber 

1 ;c^Ö})fung belunbete. (£r i f t f o m i t ber 
m- Oer bic SBo^e befc^Iicfet. 

lt. 46 . ~ 1 9 2 7 . 

KalenberDeränberungen 
unb ber S a b b a i 

9tber n n i r ber 'Bab'bat ober bie geuauc-
SSered)nung ber 5£age nic^t butd ] bie © i n i * 
f i n t ober bic ©efangcnfdjaft ber 5!inber 
^ f r a c l i n 5[gl)l3ten o c r l o r e n gegangen? 
S a g i f t f a u m nngunet)men. Siurc^ bte 
f d) r e [f I i duften ©rcigniffe, bie ^cute bie 
a'Ecnfd}cn befaKen, l a l t m a n boc^ genau 
an ber 5Sered^nung ber 5tagc feft. S i e 
f r o u i m e u ^ f r a e l i t e n ^aben regelmäßig 
@ott ant f icbenten SIBodjcntage, bem © g b « 
bat , angebetet. Stl§ bag gange S3oI! ^ f * 
r a e l au§ ^xgl)i}tcn geführt l u u t b e , madite 
©Ott c § luieber m i t bem toa'^ren 'Babhat 
be fnnnt , unb gluar noc^ bor ber ®efe^ges 
bung a m Serge © i n a i . © e r § c r r gab 
fe incnt SSoIIc jeben S a g 3Jianna, ba§ fie 
f a m n i c i t c n nnb g u r ©petfe öenn^ten. Slm 
fcdiften S^odjentage gab er i l i n e n eine bop^: 
pcite 5U?engc, aber a m ©atfbat ntc^tS. 5ffiir 
f inben biefen Ser ic ^ t i n 2 . SKofe 1 6 . HHofe, 
ber L i e n e r ©otteg, erl lärtc bie ©adje bcm 
S3ülfe unb f a g t e : „©cl^et, ber § e r r ^ a t 
cuc^ bcu ©abbat gegeben; b a r u m g i b t er 
eud) a m fedjften S^age giuctter Sage S r o t . 
©0 bleibe n u n ein jeglicher i n bem ©ei= 
ncn , unb n iemanb ger)c 'iiex^uä üqn fei^ 
n c m C r t . " S a n n l^eißt c§ uoc^ toeiie'r: 
„Sltfo feierte bag S?oIf a m fiebeitten S a g e . " 
2. aiJofc 1 6 , 2 9 . 3 0 . S a g . ^ n n a iuurbc 
i^ncn üollc 4 0 ^al^rc tuäljrenb ber £Ban= 
ber i ing i n ber Sßüfte g u t e i l . S o fa'^en fie 
am fcdiftcn Sage b ie l a^Zanna au f bem 
Soben l iegen, a m <Bahbat aber nichts . 

?.UitE)in toufetc ein jebcr i m 
^olh', lüeld)e§ ber gbtt l id)e 
aint)ctag l u a t . Unb al§ ber 
?inniäc^tige t'^ncu etinag fpä=^ 
ter bei ber ®efe^gebung ben 
©abbgt gu Stalten gebot, 
lunfeten al le , meieren S a g 
ber J&err i m ©inne ^at i e . 
S i n Qinetfel Inar ööTIig aug= 
gefc^Ioffeu. 

SBäJirenb beg fpäteren SEb* 
f a l l g u n t e r ^ f r a c l ^aben bie 
^ r o p ^ c t e n unb alle g r o m ^ 
tuen beg 5SoIIeg f t reng an 
ber ©abbatfeier feftge'^aÜen, 
u n b nac^ ber JftüdCIe^r aug 
ber babi)Ionifc^en ©efangen* 
fc^aft lüurbe bte ©a&batfeier 
S u r ^cxt bc§ (Srbenicbeng 

ber 'Säbbat feftbcgrünbct. 
a l l gemein . 
S ^ r i f t i Inar 
GÖriftug feierte bcnfelbcn S a g , ben auc^ 
bie ^ u b c n '^ielteit , benn biefer S a g tuar 
ber redete (Babhat. S i e SCpoftel, bie \a 
alle au§ bem ^ n b c n t u m f tantnt ten , ttiufes 
ten nic^tg anberg a l g bie ge ier be§ ©ab* 
bat§ , iDte er bott ber ©c^öpfung a n ges 
fe ier t iDo'rbcn Inar . S i e jübifd^e Stat ion 
fanb 7 0 u . (S-t^x. i ^ r Snbc , aber bie i n 
alte SEßelt ger f treuten ^ u b e n Ijaben t r o ^ 
a l l e r Sßerfolgung föärjrenb ber ,^a"^rr)uns 
bette a n ber g c i e r be§ ©abbatg feftge* 
g a l t e n . 

S i e 9 ia t^ fommen beg Ergbaterg ^ a l o b , 
bie i n ^g t jp ten g u m SSoIf ^e^QnhJudjfen 
unb bie Äinb'er ^ f r a c l genannt t n u r b c n , 
fpäter aber n a d i bem bebeutenbften ©tarn* 
me ^ u b a einfach ben Spornen ^ u b e n er= 
h i e l t e n , l^aben i m Saufe i '^rer bieTtau^ 
fenbjä^rigen ©efc^ic^te u n t e r bie lcn S ö I * 
f e r n m i t ben berfc^iebenften ^ a l e n b e m 
gelebt. Sfgljpter, 93abl;Ionicr, ©riechen 
intb SJlömer Ratten aUc Ü^re befonberen 
.f^alenbcr, aber bie fiebenfägige 98odie 
l inirbe baburci^ n i t ^ t beeinflußt. E i n i g e 
SJÖIfei: l^atten e i n ©onnyijal^r, anbete 
in iebei e in aTJonbja^r. S i e ©onnenfa^re 
r i d j t e t c n fic^ uac^ bem l l u t t a u f ber E r b e 
u m bie © o n n e , bei ben SJJonbjaliren rcc^= 
itete m a n nac^ 12 lO^onbumläufen unb 
Iiattc n u r 3 5 4 Sage . „ S a § Sotenbcrja '^r 
beruht a u f bem m i t t l e r e n ttopift^^en ©on= 
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nen ja^r . ® i e SBorfcfjriften Ü6cr bte ©c^aX? 
tu i tgen iüarcn i n ftüTjercn ^nTjrTjunberten 
oft ungcnai t nnb iDurbcn (n i c i f t bon 
^ r i c f t e r n ) fel^t f o rg log geTjAnbljabt." 
(aJkOcrg S e j i f o n , ? t r t . flalcnbcr.) S a g 
tropi fd je ©onncnjnQr u m f a f i i genau 3 6 5 
Sage, 6 ©tunben, 9 M i n u t e n , 9 .35 © c * 
I n n b e n . 

S i e gange Slnlenbertnnft beftanb bar? 
i n , bie Qeit bc§ U m l a u f s ber (Srbe u m bie 
©onne genau gu öeredjnen. I l m bie§ gu 
ergtelcn, fc^altete m a n bon ^eit gu ^cit 
einige Sage e in , luie l u i r eg and) gctui-itins 
Itc^ aHe b iet ^al^rc i m g e ö r u a r t u n . ?IIg 
ber ^ u l i a n i f c ^ e S^aleuber 47 b. E ^ r . boit 
J u l i u s Eäfar eingefüfirt m u t b e , e r l a n n t c 
m a n , baf5 m a n u m 67 Sage gegen bic 
r td j i i ge ^at jrcggei t gurücf l u a r . © o fdjaTs 
tete m a n gCeid) bicfe fe^tenben Sage e in , 
u n b i m gangen rÖmifdjcn 9lcid)e, auc^ i n 
Sßolnfiina, Inurbe bie neue JHedjnung ans 
genommen. S a g ^ a ^ r 46 b. S^r . luurbe 
einfach gu 4 4 5 Sagen gegciljlt, luoburc^ 
bei: 1 . J a n u a r Uncber au f ben cr f ten 9?cu= 
Mionb nad) ber SBJnterfonncnluenbe f ie t . 
(iWclierS Sc^i fon, ? l r t . .^atenbei:.) 

S i e SBodjc, bic butd) ben ©a&bat De= 
fd)foffcn m i r b , tnurbc burd ] biefc .Halens 
berbcvänbcrung aber nic^t ticrüTjrt, ebenfo 
Inenig mie bieg gcfd}iel)t, Irienn l i n r al le 
bier ^a t j r e Gnbc ^yebruar einen S a g e in* 
fr f ialten, u m m i t bcm luirlüdjen ©onneits 
jnl^r i m fS inf lang gu bleiben. 5Bei feber 
©djaltung lu i rb bie SSodje gcredjnet !uic 
bigrjcc, i m b e in ly'^&'-'uar gn 28 ober 29 
Sagen l}at. toic i n i r alle lu i f fen , au f bie 
SBoc^e f e i n c r l c i Einf luß. 

S i e genaue 93erei^nung be§ ^a't ireg 
luar fefbft für bic Sl f tronomen le ine Ic id j tc 
©ad)c , unb obluot)! bic JRÖmcr g l a u b t e n , 
alte g e i l e r beg 5tatenbcr§ auggebcffert gn 
T]abcn, fanb m a n fpäter, baf3 bie dlcd)^ 
u u n g büc^ n i d j t f t in tmte . ^ m ^a l ) r e 1 5 8 2 
gcigfe e§ fic^, bafj m a n inicbcr u m gcl)n 
Soge gurüd inar . © o fieß ^ a p f t © r e g o r 
X I I I . einen neuen i ' la l cnbcr einfüf^ren, 
lüobei m a n bicfe getju Sage einfad) aug= 
faKen liefs. ?ruf ben 4. G f t o b c r 1 5 8 2 
folgte gleid) ber 15 . C f t c b e r . S i e 2Soc^e 
inar bamafg inic f o l g t : © o n n t a g , 3 0 . 
©cptcmöer ; iDiontag, 1 . C f t o b e r ; Stenge 
t a g , 2. C f t o b c r ; m t t l n o d ) , 3. D I t o b c r ; 
S o n n c r S t a g , 4. O l t o b e r ; g^^eitag, 1 5 . 
Cttüber; ©amgtag , 16 . C I t o b c r . ©c i t 
jener ge i t [)aöen i b i r ben fogenannteu 
©rcgorinnifdien 5?alcnbcr, nadi bem 
Zapfte ©regor genannt . G r lüurbc ecft 
nad] unb nad) i n ben berfd)iebenen £än= 
bern eingeführt, ba bic S^iroteftanten gu* 
erft n id) t biet babon luiffen too l l ten . Sar^^ 
u m ^atte m a n i n einigen Säubern lange 
3ett gmci Stalenber: ben ^ u l i a n i f d i c n 
unb ben @regor iani fd)en, aber biefelbe 
SBoc^e, n u r e in berfd)iebeneg S a t u r n . 

S i e gr ied] i fdi=orf^oboje Äirdie richtete 
fid) b ig gum 14. C f t o b e r 1 9 2 3 nac^ bem 

S u l i a n i f d ) e n Ä^atenber, u n b fo luaren bie 
Sluffcn unb anbere SJöIfer O f teuropag ge* 
gen bie ineftlic^eu u m 13 Sage gucüd, u n b 
lucnn m a n einen iörief fd)r ieb , fo gab m a u 
baS S a t u n t nad j bem a l t e n ßa lenber ober 
bem a l t e n ©tit u n b nad) bem iteuen ©t i t 
a n . ^eber Uieiß aber, bafj bic SJluffcn 
unb bte anberen gried)ifd)sDrt '^oboj:en 
5^üttcr biefelbe 2Büd)e r)atten luie i l j r e 
lücfttidjcn ^aäjbam. 

Stug aii b iefem felicn l u i r , baß t r o ^ 
a l len i t a r c n b c r n n b c n i u g e n bic urfprüngs 
ftdjc 2ßod)e n i d ) t beeintrödjtigt tnotben 
i f t . S e r U r f p r u n g bet 2ßod)e unb be§ 
©abbatg i f t au f bte ©djÖpfuug gurüdgU:: 
füt)rcn, u n b e§ i f t uub b le ibt eine S a t * 
fad)e, baß bet ©amgtag , ber ftebente SBo=̂  
d jcntt tg , ber ©abbat beg § c t r n i f t . S a g 
5Bot t ©nmgtag l o m m t lüirflid) bom Sßotte 
(Bahhat, luie bicS S u b c u u n b SBaffcrgief)er 
i n i f i r c n 2ißörtetbüd)eru b a r t u n . ^ti ber 
beutfd)en ©prad}e bcgeid)nct m a n ben S a g 
m i t t e n i n ber SBüd)e n n t „Witt\voi^". S r e i 
SSoc^cntngc ge^en bcm a^Jittluod] b o r a n g , 
nnb bre i fofgen ir)m. Semnarf ) i f t © a m g ^ 
tag über ©abbat micbeu ber fiebentc Sßo^ 
rf)entag. Ebcufü geigt u n g jcber ,^taten= 
bei", baß bie 5ffiod)c m i t ©onntag beg innt 
unb m i t ©nmgtag eitbct. S i e 5Reben§art 
ifr f o m i t r)infänig, baß n u t n nid) t luiffen 
fönne, U'cldjcc S a g bet lDaI)re ©abbat i f t . 
9i id)tg ! a n n m a n b e f t i m m t c r tbiffen a l s 
gcrabc bic Sat fad)e , baß ber crfte Söodjcns 

S a g g r n t e i a r ) r gel)t n u n gur Stufte, 
5)ie ;yelbet brad j ten i^rc g - rudi t , 
9 -ur Eutgc Se i t — unb n id ) tg me^r bietet 
^•em 5tnge f id) , bag güUc fud) t . 

S e r , ^ e r t f i i " i t fe inen ©tui:nic§Iicbcrn, 
E r f i n g t bie mübe aScIt gur Öhit)'. 
S e r 2ßintct becft m i t tueidiem g t a u m c 
S i e t ief S n t f d i l u m n t c r t e b a n n gu. 

S i e i U c a t u r bebarf beg ©d)Iafeg 
i\u neuem, f rohem ^Ui fer f t cb 'n , 
© i c f n m m e f t fid) i n ir)rcr ©ti l lc 
Unb f )arrt au f fetucg iyrüljlingglbclj'u. 

Sod ) b t i ^ , o ätienfd), ber CSiottegobem 
Saßt bid) n id ) t rut )en i n bet Q e i t ; 
S e i n CStntetag i n einer Slürge 
Sßinft balb i n f c f 'get Glu ig fe i t . 

Ciircif g n ! 9ßir bieten beincn § ä n b e n 
S o g a l te SBort i m neuen i U c i b , 
•D, t rage ^ i n gu a l l e n F i rmen 
S a g 3Bort bon ber 58armT)ctgigIeit 1 

O , l oß b i r uic^t ben ©egen r a u b e n , 
S c n jcber f inbet , ber i l ) n f u d ) t : 
S e t Srene lu i rb beretnft bie Sltüne, 
Wug Stebegfaat r e i f t ^ i m m c l g f t u d j t ! 

t ag beg innt , Inenn bet <Babbat u m i f t , lüie 
bieg auc^ i n bet S i b e l gelegentlich bet i i^ 
a u f c r f t e r ) u n g S h ^ i t i belunbet totrb: M% J 
aber ber ©abbat u m inar uub ber etfte ^ 
S a g ber 2Büd)e anbrad) , f a t n 2 ) iar ta SRag? 
balena u n b bic anbere SDiaria, ba§ ®rab 9* 
gu befcr)eu." HUattl^. 2 8 , 1 . ••• 

S e r «rpoftel ^tJetrug fc^tteb a n bic j ; , 
e f ) u i f t c n : „^lEIeä g-fcifd) i f t luie © r a g ü 
u n b alle . ^ e t r l i d j t c i t bet iütenjdjen luie beg 
©ra feg 33Iume. S a g © t a g i f t b e r b o r r t ^ 
u n b bie SJrume abgefaEen; aber beg § e r r n • 
SBorl b le ibt i n E m i g f e i t . " 1 . 5ßetr. 1 , I 
2 4 . 2 5 . Stuch ^i\uB e r j r i f t u g f a g t e : 1 
„ G i m m e l unb E t b e iuetben bcrgel^en; 
aber meine SBorte inerben nic^t berge^cn." 
iÜEatt^. 2 4 , 3 5 . © o unbcrgänglich luie 
©otteg SBort i f t , fo unbergänglid) f inb 
auch ©otteg E i n r i d ) t u n g e n . 9Ud)tg l a n n 
fie befe i i igen, n i e m a n b i a u n fie enilräfa 
I c n . S i e SBorf)e, burdh bic ©diöpfung bc? 
grünbct, u n b ber (Sabbat beg $ e r m , ber 
fie bcfd)Iicßt, f inb unbcr f c f j r t au f u n g gc= 
f o m m e n . SBcnn bet $ c t t gebietet: „ © e * 
benfe beg ©abbattagg , baß b u i ^ n 
geft. ©ed)g Sage fo l l f t bu arbeiten uub 
ade bcine S i n g e befd)icfen; abet a m fie? 
beuten Sage i f t bet ©abbat beg § e r r n , 
bcincg © o t t c ä ; ba fot l f t bu fe in SBerE t t m " 
ufu) . , bann lueiß jcber aufr ichtige 2?Jcnfch, 
üH'fdjcr S a g U n t f l i d ) gemeint i f t . E t ift 
bann and) beftrebt, feine SHcrhättniffe fo 
gn t c g c l n , baß er biefen bont ©d)i)pfcr 
gefegneten unb gct)eiÜgten 5Eng jcietiB 
Eaitn. S i e f e n S a g haben alle g t o m m c n 
beg H t t e n Sef ianie i i teg gchaften, ebenfo 
( ihi- ' i ir i ' -^ unb feine ?lpoftef, bie etftcn 
(Shti f ten, bic ^ u b e n big I jcnte , f c t n e r ein 
S e i l ber SßJalbenfet, © r a f S iugenbor f , bie 
©iebcntcnsSaQ=23aptiitcn, ©iebenlen=Sag:' 
''Äbbentiften nnb biclc anbete meT)t. 

^ m Sieidje ©otteg , luenn ber Äanipj 
3luifd}en Sid)t u n b g ' i u f t c r n i g , ©otteg ©e; 
boten u n b ?Jienfdicnfat?ungcn beenbet ift, 
b a n n m i r b bet ©onntag m i t aHen anbecn 
men|d)Iid)cu E inu id ) tu i tgen ber S3ergeffcni 
heit anhcinigefaf len fein unb ber ©abbat 
beg § e r r n a[Dubd)entUch bon ol len Gr^ 
lüften gefeiert tocrben. S e r ©ott bcy 
^ i n n n e l g f n g t : „ S e n n inie ber neue ^ i i i i ; 
met unb bie neue Gtbe , bie id) fdjaffe, 
b o t m i t 33eftanb haben tuctbcn — fo hui ; 
t c t ber ?tugfprnd) beg ^ e r r n — , fo fofi 
nud) euer ©efd)Iecht n n b euer Slainc 59c! 
ftanb I)aben. U n b eg f n l l bah in Ifomnicn 
baß m o n a t l i d ) a m SJeumonb u n b !ui3d|ent 
l id ) a m ©abbat alle SSelt fich eiufinbcl 
u m bot me inem ?tngcfid]t angubeten." ^ t i 
6 6 , 2 2 . 2 3 ; ?JE. 

WüQC fid) bod) eni jeber bon ben uii' 
f ruchtbaren SPienfchenfa^ungen f re i iiiQ' 
d)en. beni Jpcrrn bic SI)re geben unb i n fei
nen Sßegen u n b ©eboteu loanbeln . 
i t )m i f t K l a r h e i t , Sic^t, ^laiS)t uub §ei[ 

St. 0 . 
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^ i n iebcx bon un§ ijat E r n t e öcr)alien. 
E i n e r t c t i f t e§ , ob er fie auSgefät 'hat 

i n bte g u r d j c n ber Erbe , ober ob et i n bet 
SEßerfftatt gcftnnben ^at über raufc^enbet 
©ögc ober ütngenbein 3Imboß. ® e t 
Mann, ber feine ?trbeit tat , bic g t a u , bie 
bog Jpau§ gu einer ©tättc madjte , ha fic^'S 
gut fein ließ, uub bie i l i n b e t i n ben ©c^ul^ 
Bänfen, fie f inb aUc Sädeide gciuefen unb 
blicfcn g u t i i d au f e in E r n t c j a l j r . fBa^t 
i f i 'S freiließ, ber Ernte fegen i f t n i i f j t i n 
jebem tyalt gleid) rc id j i td ) gc fa l ten. ® a r s 
i n , i n bem E r t r a g , i n bcm E r f o l g , i n bcm 
Seben bet HrÖcit tna l te t große SOerfdhie* 
benhett. Sll letn i n e inet Segiebung f i n b 
alle iD?cnfd)eu m i t e i u a n b e r gleic^. 2Sir 
alle, bte bieg le fen , unb al le , bie braußen, 
bie SKiHionen Mcn\ä)en, tueld)c bic © o n * 
n e > ^ e n , fie bitben m i l c i n a n b e r eine e in^ 
g i i j . , ungeheure Si f i^genoffenfd)aft . 2Bir 
nTte ^aben un f c te g ü ß c u n t e r unfereä 
l^tmmlifchcn !8ater§ Sifcfic. SBit f inb 
©otteg iJoftgäuget. SBaS i f t ba für e in 
Unterfchicb ginifc^en reich u n b a r m ? Sticht 
biel . aUe'hr alS fich f a t t effen l a n n ber 
Wei^e auch "ich*- 3 » " '^ffen i f t tuenig 
Untetfdhicb, aber i m Slufftehen bom Ef* 
fcn, ba t e i l e n fidh bie äficnfdjeu i n giuei 
große Sager. S):e einen l a u f e n bom 
^i\ä} iüic baä S t e t bom S t ö g , bie anberen 
fchauen gu © o t t empor, mic bag ^ t n b , 
bog ftch on ber SSiutterbtuft gefüllt 'i}at, 
m i t f trahtenben SEugen i n bag H n t l i ^ ber 
aKutter e m p o r b l i d t . S'ürtna'^r, i m ©f= 
fen Ittenig I lu t c r fd ) t eb , i m Sluffte^en bom 
Sifen, tbelch gelualt iger l lnter f ch ieb l 

E i n e m jeben bon u n g g i l t bag u r a l t e 
mofaifchc JESort; „ © o hüte bich n u n , baß 
bu irfi^n ^ e t t n , beincn ©ott , u id ) t bet= 
gefl<,,i, . . . baß, toenn bu n u n gegcffen 
hoft unb f a t t b i f t unb fchöne Käufer er= 
&auft unb b a r i n Inohnft uub bcine SRinber 
imb ©chafe unb ©itbet unb ©o fb unb a l ^ 
leg, mag bu hoft , fid) me l ) t t , baß b a n n 

1 bein § c r g f idi nidht überlebe unb ber= 
ßcffeft be§ ^ e r r n , beiueg ©otteg. . . . S u 

Imodhteft fonft fagen i n beinern ^ e t g e u : 
läJieine Siräfic unb meiner $ ä n b e ©tär le 
n a f i e n m i r bieg Söermogeu auggetidhtet. 
I S o n b e r n gebeulc a n ben § e r r u , beinen 
I S o t t ; benn et i f t cg, ber b i r Kräfte g i b t , 
Ifolche mächtige S a t c n gu t u n . " 
I S a ß bu nirf jt betgcffeftl 3Bic le iber 
•iDohr i f t c ä : 3iot l e ^ r t beten u n b bemütig 
Bouffdhauen gu bcm, bon mannen uufere 
• ö i l f e l o m m t ; ober bie güHc I)aben juacht 
•ftolg unb fctbftänbig unb bctaufcht bag 

Öerg, baß m o n ©otteg bergißt. 
I Eine alte Segenbe ergähÜ, baß 3JZofe 
|ine Hirtenflöte gu fpieteu pflegte, a l g er 
kinc ©chafe auf ben ©efitben iöiibiang 

|af5 hu tp nid)t uxQt^t^. 
5 . aßofe 8 , 1 0 - 1 8 . 

I)ütctc. S a n u n f e in ©nbe ^ci^mrücEte 
unb et a u f ?febog ^oi)c f t ieg , u m b o r t gu 
f t crbcn , ba 'hat er feine a l te g l ö te ben 
^ r i e f t e r n bcrmacht, bie fie bei fe ier l id )en 
iJeftgctegen^eiten bor bcm § e t t n f p i e l l e n . 
^ n t ScitenTouf erfd)ien i h n e n bicfe r a u h e , 
funf t lo f c Hirtenflöte gu einfach u n b u n * 
luürbig, u m einft bie S ippen beg großen 
3?iofe berührt gu Ijaben; fo übcrgog m a u 
fie m i t © o l b . Sl l le iu ba§ bcrgolbete 
f t r u m e n t tönte ntdht m e ^ t . S i e g l ö te 
glöugte, aber fie i n a r f t u m m . © o i f t eg 
häufig i m 33Eeufd)enIeben, © o l b unb a n ^ 

berer © l a u g e t f t i d c n bie ©timtne beg 
S a n ! e g . ^-rbifdjeg ©et ingcn unb ©lücE 
berblenbet ,^im u n b § e r g , baß m a n beu 
©ebet atter guten u n b boHIommenen © a ? 
ben b c r t e n n t u n b atie id)önen E r f o l g e u n b 
hohen E r r u n g e n f c h a f t c n eingig u n b a l l e i n 
bet eigenen, überlegenen ^ a f t u n b 
S^lugheit gufchteibt. ©erabe bie ©egnun^ 
gen unb ©nabengüter beg ^immd§, bie 
g u r S a u f b a r ! c i t u n b S8erherrEichung ®ot= 
teg h c r a u g f o r b e t n , ctgeugeu n id ) t fetten 
S ü u l c l u u b ©tößenluolgn. 

„SÜßic i n a n ' g t r e i b t , fo g e r ) t ' g " ; b a m i t 
hat ©Ott n id ) tg gu t u n . S e r iüJenfdh i f t 
f e in eigener H^^i^EJott. S e § SEJEcnfchen 
SBiHe, bog i f t f e i n ©tücl . 3Bag tdh be^ 
f i^e , ^abe i d j n i e m a n b a lg meinen eigenen 
SEnftrengungen gu banfen. — © o fptedien 
bic (Srbenföhne i n i h r e m ©Eüifgraufc^. 
O , ftotgct ä)ienfch, ! q n n f t bu eine E l l e bct= 
ner Säuge, ein ©efunbe betncm Seben gu^ 
feigen, Juenn bu bich auch b a r u m mühft 
u n b alle bcine Strafte cinfe^eft? 93er=^ 
magf t b u auch " u r e in SB eigcnlö t n t e i n 
toodhfen gu machen, obet be f t i tnmft b u bcu 
2 J i a t I t p t e i g bciner Ergeugntf fc? E i n bet? 
nidhtenber S^adhtreif, e in f e u r i g e r SSIi^s 
f t r a h t , ein unborherg^f&h'^ueS E r e t g n i g i n 
ber ©efdjäftgtuelt ober i n be iucm § e i m , 
u n b bein ©lücE l i e g t i n S t ü m m e t u . ^a\t 
bu fd jon a m ©terbebett cineg l ieben i t i n ? 
beg gemacht? S u hätteft bein Se^teg gc? 
op fe t t , u m eg bem g r i m m i g e n g^einb gu 
entreißen. 9Bie i f t ba bein hodjmüttgcr 
9 i u h m gufdjonben getoorbenl ^ n ben 

großen ^ r i f e n beS Sebeng, ba o f f enbart 
fidh beg aJZenfchen Ohumocht . S a m i r b 
er i n n e , baß eine 'hötjerc 3Rad|t übet i'hn 
bcrfügt unb mie m o h t bog S t d h t e r m o r t i f t : 
„ S o c ^ m i t beg ©eft^tdeg SÜJäditcn i f t f e in 
eiu'ger 58unb gu flec^hten." 

S e r amerüanifdje § u m o r i f t SKarf 
S m a i n fagte e i n m a l : „SJenn ich ^cibe 
märe, id) mürbe ber Snetg ie eine SSitb? 
fau le err i t f ) tcn unb babot niebetfalEen u n b 
anbeten . " S a g i f t fo redht begeichuenb für 
ben h2it^fd)cnben ©cift biefeg mobetnen 
Q e i t a l t c t g . ^an b e r h e r r l i d ) t , bcrgöttert 
5t-uttut u n b ^ r a f t , ober betgißt beg Ie? 
benbigcn ©otteg . S o t i n l a u e r t bie bto= 
heube ©efahr ber neueren E n t m i d t u n g . 
S i e mobernc K u l t u r i f t in i h r e m gangen 
SBcfen i n erfter S in i e eine tei^nifdie ^ 1 = 
t u t ; fic i f t behctrfcht i n t'hren mei f ten Scs 
bengäußerungen bon bcm ©trcben beg 
3JJenfd)eu uad) Ergrünbung u n b SBänbi* 
g u n g ber äußeren ^atux. S i e i ^ u l t u t 
Oer 93etgangen'heit hingegen t u ^ t e i m ioes 
fenttichen o u f ber © o t g c u m bie i n n e t e 
?fatur beg 2)Jenfchcn. E g i f t nun bag 
Reichen oTter r e i n metttidhen G u t t u t , boß 
fie beg äJJenfi^en S e n f c n u n b ©innen au f 
bog 5nebenfäd]Iidhe t e n f t . S i e g t r i t t i n 
ber ©egeumart fo red)t f t o r u n b beuttich i n 
bte Er f che inung . S e r SKater ia t i gmug 
g r e i f t erfchrectenb u m fi(ih. S i e ©ott:= 
f e t i g l e i t i f t ber SBett fe l ig le i t gemichen, 
^ e r f r o d j u n g beg ge i f t l id jeu Sebeng, laobi? 
gäif(^c ©ott^eit , SPiangel o n t ie ferer ©ün= 
b c n e t f e n n t n i g u n b ©ottegfutcht, bog f i n b 
bie S^idjen ber g e i t . 

H r m u t , Seiben u n b ©tihidfalgfchläge 
^abcn oud) i'hte gcifttttihen ©cfo^hicn. S i e ? 
fe b c r b i t t e r n u n b bcrbüftetn oft beg SKcn« 
fchcn © e m ü t u n b bef^mören bic böfen 
©eifter beg gme i f e tg unb beg ^a\ie§ '^tx' 
auf , boß m o n ©ot t g t o t t t unb fe inet f lucht . 
Sltlein bie 93erfud)ung, i n ben fonnbegtängs^ 
ten S a g e n beg irbifchen 5ZSohtcrgcheng 
©otteg gu bergeffen, i f t u n g l e i d i ftärler. 
©0 hi'tie bich nun, baß bu beg ^ttxn, bei« 
neg ©otteg , nicht betgcffeft l 

S i e 93tütc beg 3JZenfdhen befteT)t b a r t n , 
baß er bag SBermögen befifet, feine @ebon= 
len u a i ^ b r e i JRidjtungen gu I c n l e n , hln=' 
ob, ^ i n a u g unb h i n a u f . E t l a n n abtoörtg 
b l i d e n o u f bie S i n g e u u b S t e r c , bte u n t e r 
i h m ftchcn i n ber fiebengabftufung. G r 
f o n n g r o b o u g b l i d e n au f feine SWenfdhen« 
brüber, bte i h m eBenbürtig f i n b . E t be= 
fii it jcbod) nod) bic g^ähigfeit, ber m i r bie 
fe in f tcn E lemente i m menfdhtichen Scbcn 
betbonfen . E r f a n u oufmärtg blicEen. 
S a g U n h e i l bet "meiften Seute tüÖtt bas 
her, baß fie nur m i t ben erftett glnei 1̂ 0= 
I ) ig fe i ten ohne bie b r i t t e f e r t i g merben tvoU 
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l e n . «Sie ^uä)cn bie S i n g e u n t e r fic^ 311 
6emei j tern uub i n gutem ©inbernehmen 
m i t ben SP^enfchen i n i ^ r e r Umgebung gu 
leben, © ie bergeffen nber, ^incruf gu 
f (^aucn, iDo^er bie ma^^e Scbengfreube 
unb ber ©eelenfriebe e n t f p r i u g e u . S i e 
©cele beg 2Jienfchen f a n n nie u n b n i m m e r 
i n ben S i n g e n , bie u n t e r i ^ m l i egen , 9^ul)e 
f inben . U n t e r al len 9?aturit)cfen geic^net 
fidh ber STienfch au§ burd) feine aufrechte 
©eftalt unb f e in emporgeljobeneg ?tngcficht 
unb gen Himmel gerichteten 3lugen. S a r * 
i n fp icgelt ficfi fd j ou feine ho^e S3eftim* 
m u n g . <£§ beutet a n , baß f e in ^ei\, f e in 
Heim unb feine Hoffnung j c n f e i t i ber 
© t e m e l iegen, tno ® o t t t r o n t . 

9tach einer (Jabel, bie auä S ä n e m a r l 
f tammen f o l l , ließ f i t ^ eine ©ptnne bon 
bem hohen © e b ö l ! einer ©c^eune a u einem 
cingigen bünnen gäbchcn ^ i n a b , bem 330=; 
ben nahe. S a breitete fie i h r ©elnebe a u § . 
©ie f i n g SUiüden, mäftcte fich uub gcbie'h. 
(£ine§ SageS luanbertc fie i n i ^ r e m ge* 
toebtcn H^ufe umher u n b ba Inurbe fie 
beg gäbchen§ geluahr, lueldieä fich h i n a u f 
i n bie U u f i d ) t b a r ! e i t über i h r cr f t redtc . 

„ ^ o g u i f t benn b o § ? " f ragte f ic , geriß ben 
;yaben eutgluei . U n b ba§ gange ©eiucbe 
brad) g u f a m m e n . S i e f e g ä b e ! i f t ein 
©leidjniS. ES fei benn, baß e§ un§ ge? 
t i n g t , bic überhaubuehmenbe ©ottbergef= 
feuheit gurüdgubrängeu uub ba§ gelederte 
SBaub, jucldjeg u n g m i t ber oberen u n b 
unf i chtbaren SBelt berbinbet , toieber gu 
bcfeft igcn, fo i f t c§ n m un§ u n b unfere 
bielgepriefene i ^ u l t u r gar balb gcfdie^eu. 
?tud) u u f e r ^aii§ l u i r b über un§ gufams 
m e n f a l l e u . 

2JEicheIangeIo, einer ber berühuiteften 
Walcx. u n b S i l b h a u e r ber SEclt, e r i n n n t e 
bie ©efahr , ©ot te§ gu bergeffen, unb i n i r 
iDoEen f e i n ©ebet gu u n f e r e m ©ebete 
m a t t e n : 

Saß mid), 0 Höf^ftcr, überall bidj fdjaueu, 
2BiU Grbenreis mitih neu gu feffetn magcn, 
©0 h i l f f t bu m i r ber falf(^en Suft cntfagen, 
Unb n u r an beiner ®Iut mid) gu erbauen. 
Sich iJuf' ich, H'^'^i-'' unb bir l u i l l ic^ bertcauen, 
SJerbonne meincg bl inbcn QlucifeTg ^laQcn, 
5aß mein crneutcg Herg ber 9leue fd)lagen, 
©ib bu ihm 3}iut unb IräftigcS 93crtraucn. 
S u ftäulft bie ©cclc , bic bom H ' " " " c l f iom* 

met, 
S ie bu in bie beraänglidj nicb're fQidU 

©cfd)Iof|cn haft, ftärfft bu für i(]r ©ejĉ id. 
aSon bic genährt, erl)alten unb entflammet 
S a r b t ohne bid) fie in ber ueichftcn güüe 
Unb beinc Straft ift i^r allcin'ge» ®IücE. 

„ S a ß bu n id ) t bergcffefi, fonbern ge' 
benEe au ben Herrn, beinen ©ott , benn er 
i f t e§, ber b i r bie Kräfte g ib t , foldje mäĉ * 
t igc S a t e u gu t i m . " 

^ a , Herr, bc iner Inolten i b i r faanibar 
gebcnfcn u n b ben 9 t u h m , ber b i r allein 
gebührt, freubig barbringen. SBir ban« 
I c n b i r für bcine bätcrlit^hc gürforge unb 
tägliche gührung , bcine I)ulbteiche ^cr : 
ttblaffung i n S h r i f t u g 3efu§, unfetem 
Hcilanb, bein grunblofeS E r b a r m e n unb 
eluigc Sr lö fuug , beinc bcrgcbenbe ©nabe 
u n b uneublidie ©ebulb , für Sieb' unb Seib, 
g r i e b , u n b g r e u b ' , Srü&fat unb Sri j f tunf l , 
Sucht u n b Suredjtineifuug, für oKc ©eß* 
n u n g e n i n irbifchen n n b h"nmlifcheu @ü« 
t e r n . „SBie foH ich ' 'em Herrn bergcl* 
ten alle feine SBohltat , bie er a n m i r t u t ? " 
„Sobe bcu Herrn, meine ©eele, uub loaS 
i n m i r i f t , fe inen he i l igen STamen; lobe 
ben Herrn, meine ©eele , u n b bergiß mä)\. 
mag er b i r ©uteg g e t a n ! " g . 

flgchauet bic ßi l ien au f bem gelbe, mie fie 
machfen! " SDiatth. 6, 2 8 . mid)i> 

Söditcr ^ e r u f a l e m g mögen bor Reiten 
nicht bie l anberg gemefcn f e in a l g einige 
Söchter ber ^eugei t . © ie gingen a m 
SRcmbe ber g t o n g b u r g gu ben i l rämern, 
bie bon ben S^ultnrlänbctn beg Of teng u n b 
Sffieftcng f a m e n , unb i n i ^ r e n glängeub 
ff^margen Hngen l a g bie g r a g e : SCSomit 
merben m i r un§ I lc iben? 9?e'hmcn m i r 
%uä} bon ^appabogieu u n b ©efdhmeibe 
bou ^ o r i n t h ? SBng m i r b eg loften? 26a§ 
i f t bflg 9!cuefte? SBic übertreffen m i r 
bie 9iachbarinnen ? S^iachtg logen fie i m 
heißen Jftoume htuter ben ^ölgerncn ©i t* 
t e r n , unb gmifchen S r ä u m e n u u b 9Bod)eu 
fchoben ftch i>ie bunten g a l t e t unb g l i t t e r . 
©Ott h^tte mcnig "^ia^ i n ber ©eele, m e i l 
bte i t l e iber f ragc gu mächtig gemorbeu 
mar . ^ h n e n fagte ^ e f u g : u m bog, mag 
euch befchäftigt, forgen bie Heiben . . . 
t r o l l t e t a m crften nad) bem Stcich ©otteg 
unb nach feiner ©crechtigleit! 

©eht h i n , i 'hr Stöchter ^ e r u f a l e m g , u n b 
fehct bie S i l i e n auf bem gelbe, beu quel^ 
Icnben 93lumenfchmud nn ber ©traße nad) 
Set^lehcm uub a m ib lberg , ben ber grüh= 
l i u g gc t t tgt ! ©chet, mie fie ma(5fen, ein= 
fach, !unf t lo§ ! ©ie orbe i tcn n i d j t , oud) 
fp inncn fic nicht, fie gerf innen fich uid|t 
über fährlid) neue ©emonbung, unb bod) 
mar © a l o m o i n oHer feiner H e r r l i c h l e i t 
n i ^ t befleibct mie biefe fdflichten, procht= 
boHen S l u n . c n . SSon ihnen l e r n t bie gro= 
ße i^uuft beg ©dj'incn i n ber Ein fachhe i t ! 
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P o f ü i - m öu? 

©ie foHcn eud) gu bcm © o t t fül)ren, ber 
oI[c§ Siatürliche feguct. E r I le ibet bie 
S i l i e n au f beut gelbe, er gab euch ^̂ en 
©onucnfdiein eurer Singen u n b bie ß r o f t 
eurer ^ugenb . ^ o K t il)r burd) teure 
i ^ u n f t bcrbef fcrn, mag er gab? ^ f t n id ) t 
ber Seib me^r o l g bte i^ le tbuug , ba§ SBe? 
fen fc lbft I)öl)cr o l g bie Umhüllung? S a r = 
u m hinmeg m i t oben 2Jiobefocgen u n b 
Sujjugmü'hen, mad)t cm^ I)ÖI)ere ©orgen 
. . . t rad) tet am erf tcn nat^ bem 9teidh 
©otteg unb nad) fe iner ©erechtigleitl 

Unb mährenb bic Söehtcr ^ e r u f a l e m g 
u n t bic 33afare f t r i d j e u , f r a g t e n f i t ^ bie 
© o h n e : 2Bag merben m i r effen, mag mcr= 
ben m i r t r i n l e n ? D b Sßeiu bon Sl ] iog 
ober SBilb bom S i b a n o u ? 9ßie m c i t gu? 
rüd l a g für biefe ©ohne ^ e r u f a l e m g bie 
©d)Iid)theit ber Ergbo ter u n b Propheten! 
?tbcr mie mcit l a g ihnen aud) ber leben^ 
bigc, hei l ige ©ot t SCbrahnmg unb S a b i b g l 
5hr lönnt n id ) t gmei Herren biencn. E n t = 
mebcr i h r b ient eureut Seibeggenuß ober 
. . . t rad) tet a m erftcn nach ^ent JHcid) 
©otteg u n b nad) fetner ©erechtigleitl 

©chet h i u o u g , i h r ©Ö^hne ^ e r u f a l e u t g , 
geht for bog Xot u n b fcTjet bic SBogel u n * 
ter bem Hintwcl a n : fie foen nicht, fie e r n * 
r ' 'n nicht, fie f a m m e l n n id ) t i n bie ©cheu= 
neu , n n b euer h imut l i f cher SÖoier nähtet 
fie bod)I ^ f t benn bog Sebcn n i d j t m e h r 
o l g bie ©pe i fen? SBoHt i h t euer Scbcn 
megmerfen, i n b e m i h r eg i n ©peifeforge 
bergeubet? 2 lu f , fuchet ©rößereg für eure 
©eele, laf fet bie Hei^ien ben S a u d i gu i h * 

r c m ©ottc mod)cn ; i h r aber, bic Sinbet 
ber O f f e n b a r u n g , grei fet ^oher unb tic* 
fer , gre i fe t i u bog 5Befte h i n e i n , mag Mm 
fd)cn g re i f en löunen. . . . S r a d i t c t am er*, 
ften nad) bcm SReid) ©otteg unb u a i ^ fei* 
ner ©eredjtigleiti 

^X)t S lrmen aber bou ©al i läa , i^r, 
S a u e r u f i n b e r bom ©cbirgc ©ebulon, bie 
i h r n ie i u i^^urpur u i tb IÖftlid)et Sein* 
manb löget , bie i ^ r n i d j t g anbereg afeet 
uub t r a n l e t a l g ^ o r u u n b 2)ioft bon m 
r e m g e l b , mag foH benn euch bog SSort bon 
bcu S i l i e n i m b ben 9?ögeln u n t e r bem 
Himmel? ^ h t fcib nid) t i n ©efohr , öot 
l a u t e r S u f u g ©ot t gu b e t l t c t c n ; eute ®tt 
f a h r i f t , baß bic ©orge u m bog 3Jütigf 
euch gcrfrißt. S a n n l i eg t i h r nachtg im* 
ter beut Soch aug ©chitf uub ©troh unij 
r o l l t i n eud) bie alte Ätogefragc : SBa§ \oU 
I c n ibir effen, mag foHcn m i r trinlen? 
93ot biefer g r n g e berfd)iuinbet auch füi 
eud) ber Icbenbige ©ot t . ^ f j r g laubt ni^ 
mehr , l u e i l i h r i n eurer 2 l r m u t bog Gin' 
gige ber l o reu h ^ ^ t , mag euch ü'^er fie et 
Ihcbcn ! a n n . ? luf , gebt al len gerceibenbe 
©orgen Scbcmo^f, geht früh hinai ig oi 
bie 2ißeibe, fcl)t S i l i e n unb Söögel imb Ira 
loieber g lauben , baß i h t einen ©ĉ öpft 
habt , ber für euch f o r g t , einen ^ütti 31 
r a c l g , ber feine i t i n b e r nicht bergißt! Jĵ i 
füllt i h r l ieben. . . . S rnd ) t e t am crftt 
nach i^em 9letch, ©otteg uub nac^ feilte 
© c r c ^ t i g l c i t ! S a g i f t oud) heute noĉ  & 
höd)fte S'ued ber SKenfchenlinber. 



i a ö @efe|, an bm I i c « ? ^cfjlilagcn n i u r ö e . 

rrltfnb ausge t i l g t bie Hanbfchr i f t , fo l u i ^ 
ber u n g Inar , tDcIche burc^ ©a^ungen 

entftanb unb uu§ entgegen toar , u n b f^at 
fic au§ bem SlJJittel getan u n b o n bog 
^ e u 3 geheftet; unb auggegogen bie 
gürftcntiimcr unb bie ©elDoItigen u n b 
fie f(^augetragen öffentlicEi u n b einen 
S r i u m p h nug i ^ n e n gemacht b u r t ^ fich 
felbft. ©0 taffet n u n n iemanb euct] © e * 
iuiffcn machen über ©pcifc ober S r o u ! 
ober über beft iuimte ge iertage ober 9?cu= 
monbe ober Sabhate; hJcTcheg i f t ber 
©d^atten bon bem, bag ^ulünftig I n o r ; 
ober ber Äi3rpcr fe lbft i f t ' i n E ^ r t f t o . " 
m. 2 , 1 4 - 1 7 . 

^ u m SBerftänbnig biefer ©cfjriftfteHc 
muß m a u unbebtngt berftc^en l e r n e n , luag 
„bie Hf^ubfc^ri f t , bie tuieber u n g t b a r " , 
c igcntl id) i f t , feueg ®efe^ übet ©peife u n b 
S r a u f , beft immte ge iertogc ober ^ leu* 

^ n o n b e ober Sabhatc, bie n u r ©d^atten 
j c g l e i b h i f t i g e u SBcfcnS tnoren , ba§ i n 
e ^ r i f t u g gur SSerlöirflit^ung gelangte . 

Slug 5. jllJofe 3 1 , 2 4 - 2 6 l e r n e n m i r 
me^r bon biefem Scremonio lgefe^. @g 
m i r b hier b a r o u f bermiefen, baß eg m<^t 
bon bem g i u g c r ©otteg f onbern bou SKofe 
gefchrieben murbc . Gg mürbe nicCjt a u f 
unbergänglichen ©te in ge f^r i eben , fon= 
bern au f ^ a p l ) r u g r o t l c n . (Sg m u t b e nicht 
i n bie SSunbcgTabe gelegt, fonbern a n ihre 
©eite. 

SÜBelchcr S i o i u r m a r eg, u n b meghalb 
hörte eg a m ßreuge au f ? SBenn i n ber 
©chrift bon einem ©efefe gefprochen m i r b . 

bag n u r borüberge^henb b ig g u m Sobe 
^ e f u befte'hcn foHte, m i r b ftetg gong beut* 
lidh au f biefeg © c f e | bermiefen. 

5ßaulug f a g t , eg murbc a u g g c t t t g l , m c t i 
c§ e in ©^hatten m a r , bec au f ©hriftum 
^ i n m i e g , S a g ©onnenlicht beg ©banges 
l i u m g , melcheg bon bem Stngeftchte beg 
Herrn leuchtete, m a r f ben ©chatten beg 
i treugeg mährenb ber ^ o h r h u n b e r t e au f 
bie (Srbe, unb b a m i t bie 3JEenfchen, bie bor 
ber ^^reugtgung l ebten , f t (^ i n f e inem 
©Ratten berbcrgcn u n b gerettet merben 
möchten, gab © o t t i n fe iner © n a b e bie 
g e r e m o n i e n u n b SSorbilbet gum Beffeten 
58crftänbnig beg Hexig i n S h r i j t o . S u r c h 
bic ge ier ber gefte i m b ©obbote m u r b c 
ber © laube a n f e in k o m m e n auggcbtücft. 
SCßcnn m a n ein 2 a m m opferte, begeugte 
m o n , baß m a n a n bog „ ß a m m © o t t e g " 
gtaubte , meldhcg bie ©ünben ber 3Jienf(^en 
t r a g e n fo l l t e . S i e f e gef t tage , bte a n e in 
Bef t immtcg S a t u r n gebunben m o r e n , fie: : 
l e n nicht a u f gang be f t immte SBochentage, 
fonbern mie unfere n a t i o n o l e n ©ebenl* 
tage febcg ^ai)x a u f einen anberen S a g 
ber SBoche. 9?ur e i n m a l i u fieben ^o 'hren 
f ie len bie jährlichen gefte ober Sabhate 
a u f ben möchentlichen Sabbat, © o m a r 
eg be im Sobe ^ e f n . S3om nächften Sage 
Icfen m i r , „bcgfclben ©obbotg S a g m a r 
g r o ß " — ber möchentliche u n b ber jähr* 

, liehe ©ajjbat f i e l en o u f e in u n b benfelben 
f S a g . Söi 1 9 , 3 1 . 

H n biefen ge f t fobbaten mußte m a u mie 
ben SBochenfobboten r u h e n . SBie mürbe 

g u m (Erntcbanffcft. 
S a n ! e t bem H e r r n , ber öffnet bte H^nbe ber SJJilbe, 
©teßet ©cbcihen unb 2 u f t i n bic ©aotcngef i lbe , 
Sn bie 9 J a t u r I 
©0 geigt bie herbftlichc g l u r , 
U n f e r n ©chÖpfer i m S i l b e . 

SBahrlich, burdh u n f c r SeJümmern unb ©orgen uub SfEühen 
2Bürbe bog ß o r n nidht gebeihen, bie g r u c h t nidht erglühen; 
S e r H e r r oHein 
©chenfct bem gleiße ©ebei^u. 
Söffet ben ©egen erblühen. 

Sicht i f t , 0 Hödlfter, bein M e t b u n b be in 5Jiome E r b a r m e n , 
S e n n bu crquicfft fie oUe, bie SJleicihen, bie Strmen, 
Säffeft am ©troht 
Hi iumt i f chcr Hlii lbc g u m a l 
Hergen uub g l u r e n e r m o r m e n . 

©chmüde bem ©eber bein H e r g . ber bte g l u r e n gcfegnet, 
U n b , mag bo lebet t u Höhen u n b S i e f e n beglüdet. 
Suber unb Su f t 
©dhmebe a i ; ^ jeglicher S r u f t , 
©(^mebe g u m H i m n t e l entgüdeti 

burch bie ge ier ber berfchiebencn gefte 
ober ©obbote beg geremoniolgefe^eg bog 
SSoIf ^ f r o e l a n ben SKeffiog e r i n n e r t ? 
G in ige ^ H u f t r o t i o n e n merben bag geigen, 
^ n 3. ajJofc m i r b i n Äopitel 2 3 eine Siftc 
ber Sabbattaqe ongegeben. S a m i t 31= 
r a e l !c inc g e h l e r mache, mürbe i n Söerg 
38 beutlich gcfogt , baß biefe ©abBate m(^t§ 
m i t ben „©abbaten beg H e r r n " gu t u n 
hätten, © ie untcrfdhieben fich beutl ich; 
bic einen mürben i n bem ©c fe^ geboten, 
bag 2Jiofe gefchrieben ^ a t t e ; ber onbere 
m a r ©otteg he i l iger S a g , mie i n ben Qehn 
©eboten, bem ©e fe^ ©otteg befohlen. 

g u m er f tcn SÊ EaTe merSen biefe borüber* 
gehenbeu © c r ^ o t e i n S3erg 5 ermähnt. • 
„Stm bierge^nten Sage beg crften HRonotg 
gegen SIbenb i f t beg H e r r n Sjßoffah." S3icr 
älicrimolc beg ^af fahfefteg fot ften ermähnt 
merben : 

1 ) G§ f i e l ftetg a u f ben 1 4 . S o g beg 
erftcn SUEonotg. 

2 ) S3on bcm gteifdh beg 5ßaffahlamme§ 
b u r f t c nichtg u m f o m m e n ober bermefen. 

3 ) S e m O p f e r b u r f t e l e i n S e i n ge* 
brodhcn merben. 

4 ) S a g S l u t beg O p f e r g rettete bog 
Sebcn. „ S o ß menn ich S l u t fehe, ich 
an euch borübcrge^e" , fogte ber H e r r . 

1 ) SBir le feu bon E h r i f t o , baß er bog 
^täoffohlamm m i t fe inen J ü n g e r n aß . S i e 
©onne m a r a m 1 3 . S a g beg crften 2Wo# 

n a t g u n t e r g e g a n g e n ; ber 1 4 . S a g bradh a n . 
2In bemfetben Sage , bem 1 4 . S a g beg ers 
f tcn Monats, mürbe ^ e f u g , nachbem er bog 
le^te ge f t m i t fe inen i^üngern gefeiert 
^hatte, gefangen genommen, berhört, ge* 
geißelt u n b ge!reugigt . S o g m a r bog 
göttlidjc 5jSaffa5. ( 1 . ß o r . 5, 7.) 

2 ) S e r Seib ^ e f u 'hat bie SBetmefung 
nie gefchen. G r mürbe a m b r t t t e n Soge 
au fermedt . (? lpg. 2 , 2 7 . ) 

3 ) S i e Se ine ber Übeltäter mürben 
gerbrochen, ^ e f u mürben bie Se ine nicht 
gerbrochen, b a m i t bte ©chrift erfüllet 
mürbe: „ ^ h r fot t t i h m fe in S e i n getbrcs 
chen." ^oi). 1 9 , 3 2 - 3 6 . 

4 ) SQSie bog S t u t beg ^poffahrammeg 
i n ber 3!adht, bo JJfracI be fre i t mürbe, bie 
S u r e n beg SBoTIcg ©otteg lenugeidhncn 
fottte , fo muß auch Herg beg ©Iäu= 
btgen m i t bem S t u t e ^ c f u befprengt f e i n , 
benn e§ „modjt u n g r e i n bon a l ler ©ün* 
be." 1 . ^ o h . 1 , 8. S e r SBelterlÖfer fagt 
gu ben c r i a u f t c n © e e l c n : „2Benn idh bog 
S t u t fe^e, min tc^ o n euch borübergc^en." 

S a g gmeite ber jährlichen gefte m o r bog 
S a r b r i n g e n ber G r f t l i n g e . ( 1 . SKofe 2 3 , 
1 1 . ) S r e i - 2 f E e r I m a I c biefeg gefteg f i n b 
c r i e n n b a t : 

1 ) Gg foUtc a m b r i t t e n Sage nach ^em 
5poffnh gefeiert u n b bie er f tcn geernteten 
grüdjte benu^t merben. 
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2) S i e SBeöegarBe foHfe für bie ^ i n ^ 
ber ^ f r a e l bargebracht Inerben, „ b a ß e§ 
bon euch nngenehm f e i " . 

3 ) ^ n b e m ®ot t fic a n n a h m , bcrfprach 
er eine reiche S r n t e . 

^ i e iburbe ^ e f u ßeben u n b 2Bir fen 
burch biefe§ geft borgefchattet? 

1 ) Ghriftu§, a m b r i t t e n Sage aufer=: 
f tanben, f u h r a n fenem Sage gu feineg 
S8atcr§ S r o n e au f ( 1 . ^oij. 2 0 , 1 7 ) uub 
i f t „ber E r f t l i n g getuorben u n t e r benen, 
bie ba fchtafen." 1 . ^ o r . 1 5 , 2 0 . 

2 ) ©epriefen fei ber ^ a n i e ©otteS, baß 
jeneg O p f e r , für un§ bargebracht, bor 
©Ott „angenehm i n a r " . 

3 ) ^ n b e m ^efuä bon ©ot t afö O p f e r 
angenommen luurbe , berhieß er, baß eine 
reii^e ©eerenerute etngeheimft Serben 
foflte. 1 . Sheff. 4, 14 . 
,, ©0 tüurben auch öie anberen geiertagc 

unb ©chattenfabbate ^ f r a e l S burch ^ h r i -
f t u m erfüllt. S e r Unterfchicb gmifchen 
bem Seremonialgefe^, bem ®efe:b, ba§ a n 
ba§ i l r e u g genagelt mürbe, u n b bem ©es 
f e | ©otteg l a n n m a n i n bem Unterfchieb 
fehen, ber gmifchen ben ©oi f io ten bc§ ge* 
rcmonialgefe^eg unb bem Sabbat ^el jo^ 
bag befte^ht. 

S i e 3ecemoniarfa6bate bermiefen bor= 
märtg au f ßhriftum u n b hörten a m Brenge 
a u f ; ber <Bahbat ^d^obaS bermeift rücf* 
märtg a u f ©otteg ©(fjöpfung u n b muß 
bleiben folange bie ©chöpfnng befteht. S a g 
Seremonialgefe^, melcheg au f S h r i f t u m 
^inmieg , mürbe b u r i ^ bie ^ i r ! I i c h ! e i t f e i * 
uer ©egeumart hinfällig. S i e gchn ©e? 
böte, ber emige SDiaßftab ber ©erechtiglett, 
merben beftehen folange ©ot t lebt . 

SOlorrig ßu !eng . 

> 0 
pir\h öetnc M n ö c n Getilgt? 

T l a b i b f a g t : „©lücf fel ig ber, beffen aiber= 
t r c i u n g e n bergcbeu, beffen ©ünbe gu? 

gebecEt i f t l ©lücEfelig ber iOienfch, bem 
^choba bie Ungerecht ig le i t nicht gurechnct, 
unb i u beffen ©eift f e in S r u g i f t . " ^ f . 
3 2 , 2 ; ©. S a , gUicffclig ber We\-\\d), ber 
ba mciß, baß feine ©ünben bergcbeu u n b 
g e t i l g t f inb burch ^ng 93Iut beg S a m m e g l 
©lücffclig ber, bem ©ot t feine ©ünbe nicht 
gurecfjnet, unb i n beffen ©eift l e i n gal fch 
i f t l 

©g i f t bie ©ünbe , bie ben SHienfcheu u n ^ 
glürfltch unb eleub macht, u n b eg i f t b i t 
©ünbe , bie i h n n ie g u r 3tul)e f o m m e n unb 
bag Sebcn genießen läßt . Sßeuu ber 
SJienfch bie ©djä^se ber gangen 2SeIt be? 
fäßc unb alle g r e u b e n biefer Sßelt genöffe, 
f e in ©emiffcn aber m i t ©ünbe beflecEt mä* 
re, fo märe er boiih unglüctlich. Sßie 
f ouuut cg, baß i n m i t t e n ber g r e u b c n uub 
beg ©euuffeg ber 2JEeufch unglüdtich i f t , — 
ein unerflärlicheg Gtmag i n i h m i f t , mcT= 
cheg einen b u n l l e n ©chatten auch au f feine 
bcften g r e u b e n m i r f t ? S ie feg i f t bie ©ün* 
be, m c l c h e ^ u f fe incnt ©emiffcn u u b b e r 
gen taftet . ® § _ i j ^ eine i n n e r e ©timntc 
i n i h n t , bie ©t imme beg ©cmiffeng, bie 
i h n n i i ^ t gur Sltuhe J o m n t e i t läßt , m e i l 
fie i h n a n f e i n frühcreg Sebcn u n b an 
feine ©ünbe e r i n n e r t unb i h m gu erleu= 
n c n g i b t , baß er bon fe inem © o t t ge=̂  
t r e n n t i f t . 

' O , bic ©chulb bc§ ©cmiffeng! ©g i f t 
nichtg fo fchrecHid], fo uubefchreiblich 
furchtbar i n ber Sßelt, mie e in fchulbigeg 

Der eine XDunfd^. 
„ / p i n g b i t te ich bom H e r r n . " ^ f . 2 7 , 4. S i e ^ugeubgeit m i r b berfchönt 

b u r i ^ ihre entfdiiebenc Sebengbefahung. © i e h^t himmergftürmenbe 
Sßüufche, hetßeg ©lücfgüerlangeu unb einen H t u t m e l boH golbeuer ^o^'\' 
nungen . ß e meiter aber ber S)icnfch a u f f e inem Sebengmeg f o m m t , u n b 
fe ftärfer bog Se&en i h n felbft aufaßt, befto beutticher m i r b i h m , baß er 
feine ßugenbträume u n b golbeneit ßttufionen f a h r e n laf fen muß. S e r graue 
Sll ltag beg Scbeng i f t i h m angebroi^eu. SlHerlci Ent tou fchungen er lebt 
er, unb bie größten H o f f n u n g e n m u ß er fd j ln inben fchcn. SBenn er n u n 
fe in Sebenggiel fefter i n g Slugc faßt unb feine SBünfche i n einem g u f a m * 
menfaßt, fo m i r b er n u r bann gur i n n e r e n S e f r i e b i g u n g l o m m e n , meun 
er fich rechte ^iel geftecEt u u b einen erfüKöaren Sßunfch gehegt h n t . 

S i e meiften SJieufcheu haben n u r Qiete u n b SSünfdje, bie biefeg Scbcn be* 
t r e f f e n ; n u r menige ben!eu a n beu ©ot t , ber fie er f t^af feu , a n ß-efum, 
ber fie erlöft X)at, unb an bie E m i g l e i t , i n ber fich i n fd jonuuggtofer M a r h e i t 
bag S n b r e f u l u t a t ihreg Sebeng erg ibt . S a b i b m a g eine S)ienge £ßünfd]e 
i n fe iuem Sebcn begraben hoben, a l g er enblid) gu bem Slugfprud) i a n t : 
„Ging bitte iä) bom H e r r n " . ä)ieIanchthon folt a u f f e inem Sotcnbette au f 
bie g r a g e , ob er noch etmag münfdje, geantmortet haben ; „9iid|tg a l g 
ben H t m m e l " . Unb ber Sieberbid]ter © e r o ! beftätigt eg fo fchön, inbem 
er f i n g t : „STtit toufcnb SBünfdjen b i n id) auggegangen, h e i m fehr id j 
m i t bcfdicibencm SSertangcn", m i r ble ibt n u r nod) ber Ic^te 9 l c i m : „ß-d) 
möchte h e i m . " 2t. ÄRoi^cr. 

Süffetborf. 

©emiffcn. ©g g i b t bem 3?Eenfchen mebet 
SRiilhe noch 3taft , f onbern unftät uub ftüch* 
t i g m i r b er h t n unb her getrieben. Gg 
i f t mie m i t ^ a i n , ber fe inen SSruber er* 
morbete , unb beffen S t u t gu © o t t u m SKa:= 
ä)C fchrte, mobon bie gotgc m a r , baß er 
unftät u n b flüchtig mürbe. 

S a g größte übet i i t ber Sßctt i f t bie 
©ünbe . © i c berb i rb t atteg, m o m i t fie i n 
Söcrü"hrung f o m m t . © ie r a u b t bem SJEen* 
fdjcn bie hödjfteu © ü t e r ; fie untergräbt 
feine ©efunbhcit , gerftört feinen guten 
9tu f , b e r b i r b t feine geifttidie 5Eatur, ber* 
gehrt feine f i t t t id ) en u n b lörperlidjen 
Strafte u n b ermedt eine unberföhntiche 
g c i n b f d j a f t mibcr ©ot t unb jtürgt bic ©ee* 
Ie i n bag emige S}erberben. 

Gg i f t a l fo l e i n Sßunbcr, baß ber ^pfal* 
m i f t a u g r u f t : „ © f n d f e t i g ber, beffen 
Übertretung bergeben unb beffen ©ünbe 
get i l g t i f t l " ^ i e ! a n n e in foldjer ^ e u f c h 
erleichtert a u f a t m e n , mie gtürftich f a n n 
er f idj fühlen, menn er mciß, baß aCte feine 
©ünben g e t i l g t f i n b , u n b er ©ot t i n g Stn* 
gefidjt fd jauen i a n n l ©ein gangeg £ c * 
bcu m i r b beränbcrt, feine Umgebung er* 
fd je int i h m mie eine neue 28elt- Steuer 
Sebcngmut gie^t i n f e in Herg e in . ©ein 
Herg , bag früher tc ine 9iu^e unb fe inen 
g r i e b e n ! a u n t e , l^nt j e^t g t i c b e u gefunben 
i m S t u t e beg SammeS. G r l)at j c ^ t ben 
© r u n b gef imben, ber feinen H o f f n u n g g * 
au f er hält. 

G i n ieber Hfienfch foHte m i t a l ten ilräf* 
ten hanaä) f treben, baß feine ©ünben ge* 
t i l g t merben, u n b baß i h n nichig bon © o t t 
t r e n n t . Gg i f t beffcr, fe in gangeg Seben 
i u S t r m u t u n b 5^ranfhcit guguBringeu, j a 
fogac h i n t e r ©efängnigriegetn gu ber -
fdjmachtcn, atg m i t einer e ingtgen-unber* 
gcbenen ©ünbe i n bic Gmigfe i t gerufen 
gu merben, u m bor bem gu fteljen, bor 
bcm feine ©ünbe beftehen f a n n ; bor t ben 
So l jn gu empfangen, melcheg bag emige 
SJcrbcrbcn bebeutet. 

O , t r a d i t c t banad j , bie ©cmißheit gu 
er taugen , baß eure ©ünbeit g e t i l g t f i n b ! 
S i e g f a n n n u r gefchehen burd j S u ß e uub 
©tauben beut Sßorte ©otteg gcntäß. 3Eichtg 
anberg atg n u r bng S t u t ^ e f u , beg S a m * 
meg ©otteg , f a n n bie ©ünbe t i l g e n . 

G. % 

aSie bic S l u m e u fich ber ©onne gufeh* 
r e n , b a n t i t ihre teudjtenben ©trabten bagu 
be i t ragen utödjten, fie i n ihrer ©chönheit 
unb i h r e m Gbenmaße gu berbottfomutnen, 
fo muf f en audj m i r u n g ber ©onne ber 
©eredjtigleit guiueubcn, b a m i t u n g bag 
H i m m c l g t i d j t umfd je inc unb m i r Ghri f to 
i n u u e r ähnlidjer merben. 
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^ebc i m ^lÖtpcr -normal bor liä) gc'henbe -
g imÜion crl)ält ben 9.1ie.nfcf|cn gcfunb. 

SÜuä) nui5i;rt)alli bc§ fiörpcti '^at t j c r 
©chöptcr rcicf)lid) 53or!chi: für bic ®c= 
funbl )c i t getrof fen, fo bnß c§ a n nichts 
m a n g e l t , mag ber 5ti3rpcr bebarf . ©clbft 
u n t e r u m i o r i u a l c n SScrhättniffen u u b i n 
ßönbcrn, tuo ^ fa^rung u n b ObbacEi nngn? 
länglidj finb ober too anbere S d j m i e r i g * 
leiten borr)errfd)en, i f t ba§ ?tnpaffung§* 
bermögcn bc§ SUEcnfdjen b e r a r t , baß e§ 
n u r iuenige ^lätje g ib t , Ino er n id j t leben 
iönnte. 

2Bir muffen aner i cnneu , baß i n a l lem 
ber große (SdjDpfcr t u i r l t , ber bic SJatnr 
bcä 9JEenfd)en fo gefdjaffen l)at, baß er 
fid) jcber Sage anpaffcn ! a n n . G r g ibt 
un§ al leg, loa§ gu nnferer ©efunbhcit bei? 
trägt, unb er iuünfcht, baß tntr ftet§ ge* 
fuub fe in foKcn. 

Sennod ) bJcifcn bie ©tatiftücn faft un= 
gä^tige Stranl^c i ten auf . S)urchfchnitt* 

''9' lieh l u m m c n n u r gtoei biS bre i gefunbe 
3Jieufchen au f h u n b e t t . ß n e in igen ® e * 
genben i f t ber Ißrogentfa^ etluaS beffer, 
i n anbeten bagegcn n i c b r i g e r . 

Gä g ibt i t r n n f h c i t e n ber berfdiiebcnften 
H Utrt. Gin igc merben bon ber ärgtlic^en 
31/1 5ffitffeufd]aft f i cgt jaft bclämpfl , onbere je* 

bod) grei fen in fo lge fchlcd)ter (5jeiDot)nhei* 
„jjl ten bet SÜJcnfchcn i n u u e r m c t j t u m fid). 
iire -Slugenfdjcinlid) e tn t c t ber SKenfdh nichts 

bon ben SBot)Itaten, bie ber ©chöpfer für 
,,x i ^ n botgcfehcn l^ai. 
iiro ©Ott g lu ingt n i cnmnb bie ©cfunb^ctt 

öu f ; er n m t ^ t obet cthält l e inen gegen 
feinen SBillen gcfunb. ® i c ©efunbheit§> 

*iM< grunbfä^c f inb berhaltnismäßig einfach 
P° unb ger ing an 9 a I ) I , aber fie muffen m i t 
iwe SBerftänbnig befolgt inetben. SScnn i h t c 
'^'f 2 ln forberungen aud) für alle bicfclbeu f i n b , 

fo f inb bic ©efunbhcitSrcgeln boi^ n i i ^ t 
u I i i m m e r für jebe 5perfon i n berfelben SBeifc 
) oniuenbbar. 

g r i f d j c S u f t i f t reidhl i i^ b o t h a n b e n ; aber 
bet 2JJenfd) umß fie i n tediter SBeife e in* 
a tmen , u m i h t c Sfßohltat gu genießen. G r 
muß al fo einen guten &dixauä} bon fe i* 
nen Suugcn nmd)en. gat fd j c S e l l e i b u n g , 
fd)tcchte H a l t u n g , obcrflächlii^ei Sltmen 
unb fd)Ied]tgctüftete SBohnungcn unter? 
gtabcn bic SJotteile bec frifchen S u f t . G § 
i f t be§ ajJenfchcn ißflidjt, b a r a u f gu achten, 
bnß er gcnügcnb reine S u f t erhält unb e in* 
atmet . 

?tud) bie aJahrung i f t Inic^tig für. bc§ 
STlenfchen Sßohlergehen. S i e 9Eatur h a t , 
u m feinen Sebat f gu bcft iebigen, rcidhiich 
für gute, tetne , gefunbe SJahrung gefotgt . 
2tut^ enthärt bic natürlidje 9 f a h t u n g aüc 
•Stoffe uub alle Gigeufchaften, bie ber 
Mzniäi gu feiuem Slufbau, gur Alraf t unb 
©efunbhcit bebarf. Gg i f t nerhältnig; 
mäßig einfad), bie 9?ahrunggmittet i n ei* 
ncm guten ^ u f t a n b gu erhal ten unb fic fo 
guguberciten, baß fie bem Äörper beföunn= 

f ü r feine ^ c f n n b ^ c i t 
t u n k a n n . 

l i i ^ u n b glc id]geit ig f d j n m d i j a f t f i n b . G§ 
läßt fid] nie gang erf iäten, luie bie ©peife 
butd ) bie SGctbttuung i n S l u t umgefe^t 
m i t b u n b ben S ö r p e t m i t 2Bätme u n b 
^ r a f t berfie 'ht; benno(fi ge^en biefe I n u u * 
b c t b a t c n Vorgänge täglidj bor f id) . S e r 
iDEenfd) muß a l f o effen, muß gcnügcnb bon 
ben luefentlid^cn ©to f fen aufnehmen u n b 
foIIte fid) bc§halb Stenntniffe f a m m e l n , lna§ 
g u t für i h n i f t u n b lua§ i h m fchabet. G r 
m u ß audh b a t a u f bcbai^t f e i n , allc§ gu 
meiben, mag für iT)u fd)äblid) i f t . S a g 
heutige Stugmahleu beg S r o t f o r n g unb 
bic mobernc ^ o d ) h m f t r a u b e n ber 9fnt)* 
r u u g o f t bic mcfcnt l id ) f t cn ©tof fe , mad)cn 
fie fd)mer bcrbanl id ) ober unfähig, ben 
5?örpet gcnügcnb gu ernä'hrcn. 

S e r S u r f t i f t e in natütl id)ct 9Uif uad j 
SBnffcr. G§ f inbet fid) gemöhulich auch 
i n hinrc id)enber iOZcngc unb S^lat'hcit, fo 
baß bet äl^cnfd) iu b ie fct H^nfidit boKauf 
be t f o rg t i f t . S i e 5Zieren, bie Sungen u n b 
bic H^nt, bie SBetbauunggorgane unb ber 
S luüre ig lau f , fic alle c t f o r b e r n SBaffer Bei 
i h r e r Sät ig le i t . S e r Körper felbft befteht 
g u m großen S e i l aug SBaffet unb bebarf 
i m m e r mieber fr i fchcr g u f u h r . SBirb bag 
SBoffcr burch u n f a n i t a r e Umgebung ber* 
u n r e i n i g t , fo i f t eg ungenießbar unb fchäb* 
lidh. 9lbcr fdhon burch ben g n f a l j bou See 
ober .Kaffee m i r b eg ebenfo fd)äblich. Stuf 
einen fold)eu Snfafe i f t bet Körper auch 
gar nicht angemiefen. 

S a g ©efühl beg 33Eübefeing i f t ein 9tuf 
nad) muhe. Sßohl foH ber M e n f d ) arbei= 
ten , benn bic 3JEugIeln u n b aud) aUc an* 
bern ©emebc beg Äörperg gebeihen a m 
bcften u n t e r n o r m a l e t Sättgfeit . SCöet 
bag übctatbeiten, bag Übetanftrengen ber 

5*täfte i f t fd)äblidh. Slu'he i f t unetläßltdi. 
"SRan füllte baher mif fen , m a n n bic Strbeit 
eiugcftcl l t u n b bet Dlu'hc gepflegt metben-
m u ß . ©Ott "hat a l f o ben Störper fo ein? 
gerichtet, baß e t bet Silul)c u n b beg ©^Ta# 
feg bebatf . SBir lönnen nicht e rmar teu , 
gcfunb gu ble iben, menn m i r übermäßig 
arbe i ten , f tnb i e t en ober fp ie len. 

Slut^ O^cinlifhEcit i f t unentbe^rl idh. ® e * 
funbhe i t hcrrfc^t n u r , mo reine Hänbe, 
re ine 3ähne , eine re ine ^aut u n b ein r c i * 
ner S a r m bothanben f i n b . S a t u r n muß 
ber SD^enfch baben unb SSafchuugen bot* 
nel)men, bie ^f^^ubütfie gebraudjen u n b 
alfeg t u n , mag ben Körper i n n e t l i d i unb 
äußetlii^ t c i n l)ält. Gg i f t nicht g u t , ge* 
m e i n f d ) a f t l i ( ^ aug einet Saffe gu tr ini fen 
obet m i t a n b e t n ^ e t f o n e n bagfclbe Hcmb» 
luch gu beuu^en, m e i l baburch leicht Äranl* 
hciten i n ben ß o t p e t gelangen. 

S e r ©onncnfdjcirt befi^t eine munber* 
bare ©cfunb^eit berleihenbc Gigenfchaft, 
bie bem SJZenfchen i m m e r b ie l ©egen ge* 
Brad)t hat unb audi ftetg be t l e ih t , menn et 
ben techten ©ebtaudi babon gu machen 
betfteht. 

SBil l ber SIReufch gcfunb bleiben, fo muß 
et \xd) Scmegnng berfchaffen, benn alle 
^uod jen , EIEugfeln, 3?erben, bog S l u t unb 
bie bielen QeUcn bleiben n u r burd) Sät ig* 
! c i t i n einem guten Quf tanb , mährenb U n * 
tätigleit ©tillftanb für ben SeBengftrom 
unb Stran !hc i t i m ©cfotge h a t . Semegt 
baher eure Slrme u n b Se ine unb übt eure 
a ^ u g l c l n ! 

Slug bcm 2?orhcrgehcnben lönnen m i r 
I l a r etfennen,- baß bet 3)ienfi^ fich bie 
rcid)lich botgcfehenen ©efunbheitgcinflüffe 
gunu^c mad)cn nmß. Sfachläffigleit Bei 
i h r e t SCnmenbung b t i n g t ^ i r a n l h e i t e n aKet 
9 l r t herbei . G r hat eg baher gu einem 
großen S e i l felbft i n ber H a n b , gcfunb 
über f r a n l gu fe in . 

2 . H - H f i n f c n . 

S i i t finb i n f t a t ! e m ß r r t u m befangen, 
menn m i r g lauben , baß © o t t feine ® e * 
fd)Öpfc getn leiben fel)e. S e r gange Htm? 
mel n i m m t S ln te i l a n bem © lud bet 33icn* 
fd)en. ' U n f c r h i m m l i f d h e t S t a t t e t ber« 
l a n g t n u t , baß m i r fold)C g r e u b e n m e i * 
ben, bic ung ßeiben u n b b i t tere Gnttäu? 
fd)ung b t i n g e n , u n g fchon i m Seben u n * 
glüdlid) madjen, j a enblid) bie Himmelg* 
tut bor ung berfc^ließen. ' S e r GrlÖfer 
ber SSJelt n i m m t bic SDlenfi^en a n , mie 
jie f i n b , m i t a l l i h r e r Sfrrnut, i h r e n U n * 
bo l l l ommenhe i t en unb ©c^mäi^en. G r 
min ung m i t fe inem teuren , he i l igen S l u t c 
n i d ) t n u r bon ber ©ünbe r e i n i g e n , f onbern 
er m i l t bag heiße SScrlangen nadh Grlö* 
fung i n benen f t i U c n , bie gebulbig f e in 
ißoch auf fich nehmen unb feine Saft t r a s 
gen. 
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M$ 3tn mh mit 

e t h m i t i b c l a f t t e n . S e r .^röBic iBetrug 
i m Snnbe l u i r b m i t f t^ lu inb i : ! I )n i t cu H f t i c n 
betüöt. S i e au f biefe SScife ecfchluinbet* 
ten (Summen überfteigen n i c n n a t bie Se? 
träge, bie burrf) Dlauö, Ginbrnd) unb S i eb* 
fta^t cntmcnbet lucrben. S e r 2tftien= 
fd)luinbel i f t gehnuwt otöf5er atä gälfchun? 
gen unb b i c r m n i großer niS gefd]äfttid)ev^ 
23etrug. U'tit ber ©umnte, bte I jeutgn* 
tage huxä) betrügerifd^e Slft ien crfdiiöin* 
belt luerben, fönnte bic n a t i o n a l e ©djufb 
i n 20 f a h r e n abgetragen luerben. 

a^criretung ber ißer. S t n n t c n be im a^a = 
t i f a n . S i e Sier. S t a a t e n m a r c n be im 
a i a t i f a n bon 1848 big 1 8 6 8 b c r t r c t e n . 
SJtufug i ^ i n g , ber leöte 5?ertreter, legte 
mie es heißt f e in ?Imt nieber, alä ber 
^i^abft feine lueltt idie ä'!ad)t bcrtor . 

Glcttrt fr f jcg atltgc leitet' 9Jinfrf)ine. S i e 
pt)üto?cleftrifcfie Seile, eine empf inb l id je 
©inrit^tung, lueldje bie 23cränbcrung ber 

Ärhiftärle i n eleftr i fdie ©djmingungcn 
jmanbel t , m i r b j e^t , mie „ p o p u l ä r 

©cicnce" m i t t e i l t , i n ^^alamagoo, J-^ich-
i n einer ^ap ie r faörü benu^it. (I-tne bic? 
fer Sellen i f t u n t e r ber enblofeit ^-^apier= 
rol le angebracht, u n b febegmat, lucnn bag 
Rapier gu b i d ober gu bünn m i r b , m i r b bie 
^iafchine felbftäubig r e g u l i e r t . S e r Un? 
tetfd)ieb i n ber S u r ( ^ f i d ) t i g ! e i t beg ^a? 
pierg betätigt bag cte!trifd)e Singe. 

Sfly gröfic ©pionogcmcfen ber Söelt. 
SBenigfteng 3 0 0 0 0 0 0 5ßerfonen f i n b 
©lieber be§ erftaunlichen ©pionagefljftentg 
ber ©efchidlte, fo fd j re ib t bag ©hicngoer 
„fiiberti)". ßebeg ©l ieb biefeg nnge? 
heuren Heereg i f t ein empf inb l id j cg g-ül)t? 
h o r n , bag bon ben 1 0 5 0 ^er f id j erungg? 
gcfeüfchafteu ber Söer. ©taaten augge? 
f tredt m i r b , u m beu S h a r a l t e r ber ißer? 
fidierunggbemerber gu prüfen, S i n e ©e? 
feHfdiaft erl)ält fährlidj mehr a l g 1 500? 
0 0 0 Ser id i te über ^^erfoneu, bie fid) ber? 
fichern laf fen moKen. Sebengberftdjerun? 
gen, bei benen ein Heiner S e i r a g i n g r a ? 

^m. f o m m t , merben ol)ue ärgtlidjc Unter? 

^ u u g afigeft^loffen, aber n id ) t oI)ne eine 
mora l i fd je Prü fung . , - S i e G r t u n b i g u n g e n 
merben bei ben Se lnerbern felbft eingego? 
gen ober aud) bei g r c u n b e n unb Sefaun? 
ten . SSefonberg fomt i ten bre i @cbc*e bei 
ber Prüfung i n g r a g e : „ S n fot l f t n id) t 
t ö ten" ; „ b u fo l l f t nicht ehebred)en", unb 
„bu fottft nicht f t e h l e n " . 2Bie eg heißt, 
f inb ßnfpeltoren ber aJerfid)enmgggefcK? 
fdjaften ber 3lnfid)t , bag 90 b. H - ^Siu? 
brüdie, bic gemelbet f i n b , au f ©djminbct 

beruhen. G i n befonbcrer i l n i f f babci i f t 
bic ; ^ e l b u n g , baß bon ben V o r f a h r e n gc= 
erbte Gbclftciuc geftohlen morben feien. 

3trni6nubnl|r gieht firf) felfift a u f . E i n e 
neue Strmbanbuhr befibt i m Öläbexmer! 
ein Keincg @em!d)t, bag burd) bic natür? 
lirfje Semeguug beg Slrmeg h i n u n b ^er 
[d)miugt unb bie U h r üufgieht. @tn I j a l b ^ 
ftünbigeg S r a g e n gicht bie I t ^ r a u f für 
4 0 ©tuubcn ©ehen. 

Sif ) i tbl id)e ^ n f c l t c n öcftimpff m i t nu i j= 
l ir f jen. S e r ESerluft, burd) fdhäblidje ^ n ? 
fetten i n ben ffier. S t a a t e n berur fad } t , be= 
trägt jährlich $ 8 0 0 0 0 0 0 0 0 . man f tu= 
b ier t jc^t e i f r i g bie Kerb t i e re , u m gu fc l jen, 
lucldje Slrtcn bie a u b c r n b c r n i d i t c n . Wiclc 
i l e r b t i e r e legen ihre (Sier g e r n nahe bei 
bcu G i e r n foldjer ßnfcften, bie fie be? 
fämpfen, unb bie Dtegiernng güchtet j c ^ t 
bie bem JJicnft^cn nü^Iid)eu ^ n f c l t e n , u m 
burch fte bie fd)äblichcu gu bcfänipfcn. S i e 
mei f ten fd)äblid)en i ' ferbtierc f inb aug an? 
bern ßäubcru etngefd)leppt morben , u n b 
bag © t a m m l a n b ber fchäblichen .^nfeftcn 
i f t gemöhulich aud) bag © t a m m l a n b ber 
nüt3l!d)en, bie j e^t aud) eingeführt luerben. 
© 0 merben bie nü^lid)eu ^ u f e f t e u gu ei? 
n e m m i r t f d j a f t l i d i e n H i l f g m i t t e l , unt bie 
©chäblinge gn bcrnid) ten unb bie Sr träge 
gu f te igcrn . 

9 ie i i cr ÜBettöeiucrbcr beg 2(himiutum§. 
S e i ber Her f t cHuug bon SJJafd}incn u n b 
S icr fgeugcu l u i r b bag S U u m i u i u m balb ei? 
n c n f t a r f e n Sfficttbcmcrber h^l 'en. S a g 
neue iUEetafl, Sc r l j l i rnu - i genannt , ba§ bi§? , 
I)er bei ber 5Bcrhüttung bou Grgen lucgge? 
luor f cu Iuurbc , berfpricht fid] bcfonberg gut 
gu eignen für bag ©erippe ber Su f t fd j i f f e 
unb bie i^olbcn ber S lutomobi lc . 

(Sine nette © n i n m c . S i e englifd]e 
©taatgfchulb beträgt gegeniuärtig ^37? 
4 7 0 0 0 0 0 0 0 . legten ^al]u ft ieg fie 
u m $ 1 5 0 0 0 0 0 0 0 . SBcnn alle ©d)ulbeu, 
priüate mtb ©taatgfd)ulben, gufammen? 
gered)uet mürben, fo märe n i d j t genug 
© c l b i n ber 2ßelt, bie ©djulbcn gu begah? 
ren. 

S i e SBnffci'Eräftc beg ^ o r b o n g i u ber 
G u t i u i r f l i i u g ^^nläftiuaS. 9('ad) einer ?Jiel? 
bung aug ßeru fa l cm f inb bie Slrbeiten für 
bie ^Äugnubung ber Sffiafferfräfte beg ß o r ? 
bang unb feineg SJebenfluffeg ^ a r m u l be? 
gönnen morben . S i e SIrbeiten merben 
i n g g e f a m t 2 S l i i l l i o u e n ^ f u n b ©ter l ing 
lo f ten . © ie luerbcu bon ber ^ a l e f t i n e 
Glectric K o r p o r a t i o n auggeführt, bie über 
e in Si f t ienEapital bon 9 5 0 0 0 0 i ^ f u n b 
bcrfügt. S e r ^ l a n g u m U n t e r n e h m e n i f t 
feiuergeit bom r u f [ i i d ) e n I n g e n i e u r u n b 
früheren ^oligeichef Äerenftl), ^ i n h a g 
Stutenberg e u t m o r f c n morben. S i e jei^t 
i u S i n g r i f f genommene S c i l f t r e d e beg ^or? 
bang gmifd}en beut ©c'e S t b e r i a g u n b ber 

O r t f d ) a f t Sig?cl?5mi)amteh T)at ein ©e? 
fäüe bon 1 3 0 g u ß . S a g Unterneljmeu 
m i r b und) fe iner g c r t i g f i c l l u n g 1 3 0 2)i iU 
l i o n c n ^ i l o l u a t t l i e f e r n , bie gur ^aiipu 
fad)e für bie G l e f t r i f i g i e r u n g ber Sahnen, 
n n b gmar fornohl ber gebauten a lg ber 
nod) gu bauenbcn, ferner für Scmäffe= 
rungggmede biencn. S i e g i o n i f t e n , bic 
i n ber ©efellfd)aft f t a r f bcr t rc ten f inb , 
T)offen, baß burd) planmäßige Scmäffernng 
^-ISatäftina, bag j c ^ t mehr ober meniger eine 
Ginöbe i f t , mieber gu bem blühenben San? 
be merben l a n n , ba§ eg i n bord)t i f t ( id)er 
B e i t m a r . 

g ü r bic frfjnclfc Ö r l c b i g u n g bon 
S e f t c l f u n g c n . 

3 u Gnbe beg ßahreg häufen f i i ^ i m m e r 
bie Se f t c l lungen , moburd i bte Slrbeit fehr 
bcrmel ) r t m i r b . S i e Sc f te l l c r aber !önncn 
gur fchucllcrcn GrTcbigung i l ) r c r Slufträ? 
ge felbcr b ie l be i t ragen , lucnn fie bie Sc? 
f t c l lungen au f „ H a u g f r e u u b " , „SIrbeiter" 
unb „©abÖatfd)ul?Selt ionen" au f einen 
Sogen für fid) fd)reibcn uub bie Sc f t c l lun? 
gen au f Sucher luxb S r a f t a t e au f ein an? 
bcreg S t a t t ^^apier. 

aSir führen Ectuc cugl i fdic ©rf)riftcn i n 
. .Sroo ! f ie lb , fo fcubet bic Sc f te t lnngcn au f 
füld)e ßtteratur an bie betreffenbe S r a l = 
t a t g c f c l l f d i a f i . 

SBir luerben fo fd)nen iuie möglid) ar? 
bet ten ; aber bie S c f o t g u n g obiger 2ßin!c 
h i l f t eud) unb u n g . Seften S a n t ! 

S i e näd)ftc ?tuggabe beg „©hriftlii^cu 
§ a u g f r c u n b g " l u i r b bic ätetigiougfreihcit 
behanbeln, bic i n beu ^ e r . ©taatcn b u r t ^ 
bie gep lanten b lauen ©efe^e bcbroht l u i r b . 
S i e mei f ten S lntcr i faucr f i n b bantbar für 
bic Slufitärung, bte i h n e n au f biefcnt © c ? 
biete geboten m i r b , ba fie m i t ©onntagg? 
gefeiten n i d i t g gu t u n l)a6en motten, fon? 
bern biefen S a g nad) ©utbünfeu berteben 
niöd)tcn. Slug biefem ©runbe fo l t tcu m i r 
eg u n g ungelegen fein la f fen , bie gre i? 
h e i t g n u m m e r gu bieten Saufenben gu ber? 
bre i ten . Seftettungen foTlteu umgchenb 
e ingcfd) idt merben. ©iehe auch i 'tc Sin? 
geige i n ber bor igen Siummcr. 

4 9 . Jahrgang. SrooJf ie tb , i ^ t t i n o i g , ben 2 4 . Siobembcr 1 0 2 7 . Siummer 46. 

S e t . S t a a t . S t u S t a n b . 
iß(;äUQ§t)CEiä Sürä ^ai)z $1 .75 $ 2 . 0 0 
5 ober m c B r a n eine SJbielie 

für e in S a i r , i c 1.30 1.40 
füc fl ffltoüate, ie . 0 .05 0 . ( 0 

5 ober meijt an berfdfiiebene 
atbrcffen für e in S a l l e , ie 1.40 1.05 
für 0 OTonate, je 0.70 0 .83 

gmüfangetn bcä ., Gfir ift ticken ^ a u § f r e u n b § " , 
bie i'6n niiftt fieftctlt Ba&cn, b ienc j u r 3!ai$cic6t, 
bafe er fönen t o n g t e u n b e n augefanbt m i r b . 
obet bafe biefe b a S 58[att füt fie Beffcllt unb 
Beaa&It 6 a B c n . ömpföngcr f a n n eS ßlfo 
tu&ig a n n e h m e n u n b lefen . 

Cl)npiid)er | a u ö f r e u n ö 
(Christian Friend of the Home) 

erftfieint mödjennid) i m 5GerIaß ber 

P a c i f i c P r e s s P u b l i s l i i n g A s s o c i a t i o n 

B r o o k f i e l d . I l l i n o i s , 
Scrtticßäleitcr : .öecßcrt ©ti f f i tö . 

S e r „Götiftüt&c . ^ a u S f e e i i n b " berlünbiat a u f 
S t u n b ber b r c i t c i l i a e n ©nßcläljollctiaft bon D f -
lEtißatung 14 a l l e a S a f i r ^ i t e n beg einigen ß b a u ' 
aeiiumä u n b fiUft für baä B o l b i g c fiommen 
Görifti a iuE ©emeiiibe b u r s u b e c c i t e n , bie b o t 
S o t t BcfteBcn l a n n . 
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